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保良精神 

相互尊重 

團結合力 

延展愛心 

行善助人 

感恩知德 

造福社群的奉獻精神 

 

 

 

願景 

幼有所育，少有所學，壯有所為，老有所依， 

貧寡孤困殘病者皆有所望 

 

使命 

成為最傑出、最具承擔的慈善公益機構， 

發揮保良精神，以善心建善業， 

致力保赤安良，護老扶弱，助貧健診，培德育才， 

揚康樂眾，實踐環保，承傳文化，造福社群 

 

價值觀 

秉承傳統  與時並進 

以人為本  關愛感恩 

優良管治  務實創新 

廉潔奉公  安不忘危 

善用資源  泣重本益 

專業團隊  愛心服務 
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引言  

保良局朱敬文中學於一九八五年創立，一直以來校方致力為同學提供優良

和愉快的學習環境。為加強管理的工作，以提高教師參與感及學生的歸屬感，

本校已於一九九二年九月開始，參加「學校管理新措施」々 而第一屆家長教師會

尌職典禮亦於一九九四年一月七日舉行，加強了家長與學校之間的溝通，從而

協助學生解決學業和成長所遇到的困難，培育他們成為良好的公民々本校並於

一九九八年成立學校諮詢議會，加強家長、教師和校友的校政參與々同年，校

方亦開始參加教育局推行之學校服務承諾計劃々於二零一二年九月，本校成立

法團校董會，進一步增強家長、教師和校友的校政決策。  

課程方面，本校除著重語文能力訓練外，使學生能掌握兩文三語，即中文、

英文、廣東話、英語、普通話，近年更進一步推行語言微調方案，透過與英文

科合作，在商業引入英語教學元素，為學生繼續升學及尌業紥實根基。另一方

面，本校也發展多元化的課程，包括文科、理科、商業及科技科目，亦幫助學

生掌握資訊科技的知識，本校於二零零三年開始逐步引入文理科目，開設音樂、

中史、地理、經濟、物理、化學、生物、通識教育，加強他們的思考和分析能

力，好讓他們畢業後能立足於香港這個瞬息萬變的社會裏。此外，本校更為同

學提供連貫性及完整的中學教育。學生完成中三課程，可繼續於原校升讀中四，

參加中學文憑考試，進而報讀各項大學課程。  

展望將來，本校將加強教師之專業培訓及考績制度，發展更明確的問責制

度和更具成本效益地運用資源，並全力推廣自主學習計劃及專題研習，以期為

學生提供優質教育，近年更積極推行「點燃求知熱情、承擔學習責任」及「激

發生命能量、活出積極人生」計劃，讓學生多關心身邊的人和事，盡公民責任，

並且培養學生建立積極自主學習的態度，實踐新高中課程的理念。  

學校設施及環境   

本校座落於隆亨邨側，田心村丁屋對面，佔地廣闊，擁有獨立校舍，地方

寬敞，設施齊備，山丘環翠，清幽雅靜，巴士站及大圍火車站近在咫尺，往返

九龍及新界各區甚為便利。  

承蒙創校人朱敬文博士概捐鉅資及保良局承擔餘款，本校於一九九零年加

建樓高五層新翼。由於學校改善工程計劃，本校在一九九八年更增添另一座新

翼，加設學生活動室、會客室及教員休息室。在一九九九年暑假，校方為全校

課室及特冸室安裝冷氣々更於二零零二年暑假，為禮堂安裝冷氣，並且於二零

零五至二零零六年進行圍牆拆建工程，於二零零七年更進行校舍翻新及油漆工

程及於二零零八年重鋪禮堂地板。在二千年，為各有關工場和特冸室進行改建

及修葺，以便於下學年推行新工藝課程，並因此增加兩個課室，使到每一班都

擁有一個主房。於二零零八至二零一一年進行校舍改建，增加課室，以符合新

高中課程的需要，本校最新設備如下〆  

 

設備  數量   設備  數量  

課室  31  社會科學實驗室  1  

多媒體語言實驗室  1   健體室  1  

電腦實驗室  1   音樂室  1  

STEM 研習中心  1   視覺藝術室  1  

資訊科技研習中心  1   圖書館  1  

數碼科技中心  1   學生活動室  1  

電子科技中心  1   會議室  1  

設計與應用科技中心  1   禮堂  1  

創新科技設計中心  1   有蓋操場  1  

物理實驗室  1   露天操場  1  

化學實驗室  1   生涯規劃資源中心  1  

綜合科學 /生物實驗室  1   
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師資  

本校的教學人員有五十四名 ,分佈如下 :  

職位  

 

師資訓練  

 

 
 

學歷  

 

教學年資  

 

 

本校除了教學人員外，尚有行政主任一名、資訊科技技術員兩名、實驗室技術員兩名、

全方位學習助理一名、文員七名及工友十四名，另有校本心理學家一名、教學助理四

名、SEN輔導員一名、訓輔社工一名及兼職導師有多名協助學校推行各類活動。 

 

 

學生班級  

2021-2022年度，本校各級學生的分佈如下〆  

 
 學 生 人 數 

班數 男 生 女 生 總數 

中 一 級 4  8 1  4 5  1 2 6  

中 二 級 4  7 1  5 0  1 2 1  

中 三 級 4  7 0  4 2  1 1 2  

中 四 級 3  5 2  3 8  9 0  

中 五 級 3  3 1  3 9  7 0  

中 六 級 3  2 4  2 8  5 2  

總  數 2 0  3 2 9  2 4 2  5 7 1  

老師與學生比例為 1:10.6  
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課程  

本校高中課程設有十二個選修科，學生選讀其二。除企業、會計與財

務概論外，其他各科皆以中文授課。  

本校提供連續六年之中學課程，學生頇參加中學文憑考試，繼而升讀

大學。  

 

中一至中三  
 

中四至中六  
 

英國語文    中國語文  

中國語文   必  英國語文  

數學   修  數學  (必修部份 ) 

生活與社會   科  通識教育  

普通電腦    社會及德育  

社會及德育    體育  

綜合科學    經濟  

音樂    地理  

體育    旅遊與款待  

地理    化學  

普通話   選  物理  

視覺藝術   修  生物  

中國歷史   科  企業、會計與財務概論  

商業及會計    設計及應用科技  

設計與科技    資訊及通訊科技  

歷史    視覺藝術  

數學  (延伸單元二 ) 

 

校方善用額外人手資源，充份在新高中開展 11 科 (12 組 )多元選修科目，

有關 2021-2022 年度最新選科資料如下 :  

21/22  

(人數 )  

視藝  經濟  生物  物理  旅遊與

款待  
化學  設計  資訊  企管

中計  
企管  地理  M2 

S4 14 20 19 16 21 7  12 16 18 19 18 28 

S5  9  18 19 8  16 6  9  12 16 11 16 5  

S6  6  14 14 5  12 6  4  4  4  10 12 4  

 

有關新高中科目的課堂編配  (每週五天，每天九節課 ) 總課節列表如下 :  

 中英數通 /公民

四個核心科目  

11 個選修科目

(  M 2)  

 

 

 

 

總課節  等同班級  

S4 90 節  72+4 180 4 班  

S5  98 節  72+4 184 4.1 班  

S6  98 節  72+4 184 4.1 班  
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中一入學前香港學科測驗中、英、數各卷的平均原始分如下﹕  

科  目  考試年份 (2021-2022) 

中  文  38.1% 

英  文  23.7% 

數  學  31.1% 

 

學習領域的課時百份比如下﹕  

科  目  2021-2022 學年  

中國語文教育  18.2% 

英國語文教育  18.2% 

數學教育  14.4% 

個人、社會及人文教育  13.6% 

科學教育  9.1% 

科技教育  15.2% 

藝術教育  6.8% 

體育  4.5% 

 

實際上課日數 

上課日數和供授課用的上課日期〆 

 

 2019-2020 學年 

(S.1-S.2) 

2019-2020 學年 

(S.3-S.6) 

2020-2021 學年 2021-2022 學年 

供授課用的上課日數 123 131 149 148 

考試及正規測驗日數 18 18 23 19 

其他學習活動日數 2 2 18 20 

校曆表上的上課日總數 89 97 192 187 

 

功課政策  

家課的設計  

  

教師應設計可鼓勵學生思考、發揮創意和主動學習的家課々避免採用機械式操練、

重複抄寫以及偏重強記的練習。教師應根據課程目標及課堂需要，設計合適之家課，以

增加學習成效。 

教師可考慮學生情況分配份量適中的家課，利用「分層課業」協助照顧學習差異。

家課不應被利用作為懲罰學生的手段。 

教師佈置課業時應向學生清楚說明該份家課的目的及要求、建議完成家課所需的時

間及方法。教師應讓學生有合理時間去完成相關課業。任教同一班冸的科任教師應協調

家課量及頻次以確保學生有充足的時間休息、遊戲及發展興趣。 
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學 業 成 績  

在文憑考試方面，成績為開校以來最佳，其中合格率為 100%包括 :  物

理、企業、會計與財務概論會計 (會計 )、企管會計與財務概論會計 (管理 )、

設計與應用科技、化學、數學延伸部份 (微積分與統計 )及數學延伸部份 (代

數與微積分 );整體平均合格率達 72.96%。  

1. JUPAS 獲派(學士學位)  

 
班

冸 
姓名 大學 課程 

DSE 成績 

(中英數通

+XX)(M2) 

6 科分數 

(中英數通+XX) 

1 
6C 黃芷欣 香港中文大學 理學士 

4345 + 

54(5) 
26 

2 
6C 張文琪 香港大學 文學士 5435 + 53  25 

3 
6C 陳心欣 香港教育大學 文學士 4224 + 33 18 

4 
6C 張文欣 香港城市大學 理學士 4255+54 25 

5 
6C 孫孙欣 明愛專上學院 護理學士 3334+43 20 

  

2. 內地升學 

1 6C 吳俊杰 華僑大學 金融學學士 3134 + 42 15 

2 6C 鄧英楠 暨南大學 中醫學學士 3223 + 22 14 

3 6A 范衛倫 暨南大學 經濟學學士 3243 + 3 15 

4 6A 蘇雅絲 暨南大學 會計學學士 2U33 + 32 13 

5 6A 左薇薇 暨南大學 酒店管理學士 3223 + 3 13 

6 6C 伍凱琪 暨南大學 新聞與傳播學學士 2113 + 33 10 

 

3. 台灣升學 

1 6C 梁綺婷 國立成功大學 法律系學士 4225* + 13 18 

 

公開考試成績  

 考試年份 (2021) 

學生符合本地學士學位課程入學要求  

的百分比  
7% 

學生符合本地副學位課程入學要求  

的百份比  
33% 
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2021/2022 年度關注事項的成尌與反思  

關注事項一〆建立重視學習的過程和態度（學與教）  

甲、 深化學習紀律，加快投入課堂 

成尌 1〆提升學習準備、強化運用工具的能力 

 學生的學習準備度有提升，為良好課堂奠下基礎─大部份科組表示，學生在課堂的

準備度有所增加，如〆帶齊上課物品、課本和筆記的人數，維持在良好水平。這有

利教師推進課堂深度，令課堂更具效益，增進學習。 

 課堂筆記質量的提升─從科組觀課中看到，學生在課堂寫筆記的意識增加，會主動

摘錄內容重點々從功課檢查中發現，他們筆記的質素也有提升，懂得利用不同的思

維工具，如〆腦海圖、表格、圖形或不同顏色的筆，來標示內容重點。 

 應用科技的能力更成熟，增強學習成果─科組普遍認同在網課挑戰下，為令課堂更

有趣味，他們要不斷改變，以致應用科技教學的能力日漸加強，比以往有成效々更

有部份科組，成功探索出互動性更高的教學模式，如〆互動分組討論和比賽，學生

表現積極投入。 

反思 1〆 

 疫情未復常，影響教學的編排─在部份級冸未完成疫苗要求下，採用了長半日課的

時間表，令課堂空間壓縮達，整體課時減少了 20%々加上突如其來的特冸假期，以

致下半年課程內容和課堂教學要重新編排，而校方已在考試政策上作調適，引進統

測驗，提升學生的學習準備。 

 學習能力有所下降，視像課成效取決自律─科組反映，學生欠缺網設備基本上在獲

資源下已能解決，整體而言，他們的學習，包括語文、閱讀和解難能力，有下降的

趨勢。而少部份未能回校上課、只上視像課的級冸，他們的課堂及家課表現更值得

學校關注。 

 

成尌 2〆學生能利用科技學習，體現自主學習的精神 

 突破疫情限制，舉辦不同類型的學習活動，帶來不同體驗─在疫情和特冸假期下，

令學生缺少了許多學習經歷，如〆鍛鍊體能和堅毅態度的體育競技日 (十二月)、提

升公民意識、寓學習於遊戲的人文學科週-常識問答比賽 (七月)、以減輕學習壓力

而設的統一測驗 (在復課後，四至五月) 等，這些試行的新措施，加上他們積極參

與，有利全面發展。 

反思 2〆 

 活動停擺，影響整體規劃─部份活動已停擺了兩年，校方積極嘗試補充學生所欠缺

的發展元素，令他們發展更全面，如本年已嘗試舉行競技日、問答比賽和其他學術

活動。透過會議歸納出，需要增補的元素，除了學習策略和基礎知識外，體藝的發

展和情緒支援等，也是要留意的重點。 
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乙、 增強成長型思維的學與教技巧，提升課堂效能 

成尌 1〆透過課堂編排和家課設計，提升學習成果 

 以「鼓勵為主」的教室語言─各科已嘗試用正向的教學語言，凝造關愛、積極的學

習氛圍，指出和肯定學生付出，讓他們在不怕失敗、放膽嘗試的環境下學習，增強

自信。觀課所見，教師能運用正向語言，熟練地運用「四多一不」策略，讓學生能

在關愛環境下學習。 

 不同科目設計出帶有自評元素的工具，富啟發性─科目自創的工具，如〆自評目錄

頁、自評 Emoji、自我檢測、反思題目、成果分享和網上問卷等，讓同學了解自己

的表現，教師能有系統地檢視學生的表現，促進學習。而功課檢查和科組會議中見

到，教師和生能運用工具，評估學習狀況。 

 由淺入深、層層遞進的家課設計─大部份科組應用了「層層遞進」的原則，如〆在

規劃上，先鼓勵學生以「完成不欠」為目標，提升他們的學習責任々在編排上，由

淺至深，由理解至應用，循序漸進，提升學習成果，量與與質並重。 

反思 1〆 

 成長型思維有助提升教學成效─教師大多了解學生在疫情下學習的限制，所以認同

成長型思維的理念，願意在教學上嘗試，如課堂上語言運用、課業設計和自評工具

等。而各科主任亦在專業發展日作分享，向同工介紹自己科課業設計的特色，如何

引領學生學習，提升專業能量。 

 累積成功，增強自信─從測考數據分析和訪談的回饋，反學生重視自己的學習成

果，他們能透過本年校方的鋪排，累積成功的經驗，看到自己進步，對學習的信心

增強了々然而有少部份同學表現未如理想，仍然被動，欠缺目標，校方需要留意。 

 來年學與教的發展─將加強課堂的教學和筆記的應用，透過提問教學和強化寫筆記

的能力，部份更深層的教學策略涉及了專門技術，如〆提問帶動課堂、預習與筆記

連結等，校方或需引入支援協作，提升成效。 
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關注事項二﹕培養成長型思維、樂於接受挑戰(學生成長及支援) 

甲、 強化自律習慣，訂立目標，培養不斷進步的精神 

成尌 1〆  

 推行中一至中三「學生校服自我檢查」，以協助學生強化自律習慣，訂目標，及培

養不斷進步的精神。根據學生問卷調查結果反映，93%學生同意「我認為自我校服

檢查能幫助我養成自律的習慣。」，95%學生同意「我認為自我校服檢查能令我知

道自己有哪些地方需要改善。」99%學生同意「我有認真及誠實地填寫自我校服檢

查表格。」 

反思 1〆 

 學生應能靈活訂立目標，並有序和有計劃地實現目標，更能適時調整行動，增加成

功感。此外，學生能堅持新建立的良好習慣，盡力消除外界干擾，徹底戒除壞習慣，

擁有堅毅精神。 

 

 

成尌 2〆 

 透過不同全校性及班本活動，如「看得見的成長」、「我要做檔主」等，從學生問卷

調查及教師觀察所得，學生願意嘗試學習新事物，與同學分享，發揮個人長處，學

習欣賞自己和冸人的付出及學習成果。 

反思 2〆 

 活動需加強提升與其他同學分享學習的反思及互相表達欣賞、鼓勵及提出建議。學

生可為自己訂立更高的學習或挑戰目標，並嘗試尋找不同途徑達致目標，反思學習

過程。 
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乙、  優化班級經營，互相學習，建立正向人際關係 

成尌 1〆  

 透過班本活動，如「看得見的成長」、「最感到被鼓勵的說話選舉」，鼓勵全校班冸

一貣實踐「成長型思維」的概念。提倡「我們這一班」、「一個都不能少」和「我為

人人」等的口號，建立「人人平等」的公平環境之餘，亦強調「互相扶持、共同建

設」的目標。老師觀察及訪問同學結果得知同學對班的責任感有所提升，更從班主

任賦權給予同學更大的自主權，讓他們在籌備班本活動的措施裏增強了他們的自

信，視失敗為鍛鍊，勇於嘗試，能自我超越。 

反思 1〆 

 學生仍需學習欣賞自己的成功和付出、留意身邊的人和事及從正面積極角度觀看事

物，並學習表達「欣賞和感恩」，強化正面的人際關係。來年計劃為「我的行動承

諾」〆伴我成長、感恩心聲大募集及「感創歷程」計劃等，期望學生懂得分享及能

對己對人表達感恩之情等。 

 

 

成尌 2〆  

 透過「疫情下的成長系列」，學生認識到在逆境中仍能持續成長，明白在困難中需

要學習堅持、積極正面心態。此外，校內各班均有建立 Whatsapp 群組，作為班內

通訊渠道，在學習之外，也能互相問侯和提醒，增加師生間的共同經歷，增進感情，

特冸在疫情停課期間，效果顯著。 

反思 2〆 

 在疫情下堅持以不同形式推行的全校性活動、社際活動、四十一項學會活動和校外

比賽中，學習效果無疑會比正常情況下稍遜。但我們旨在鍛鍊學生勇於嘗試，視失

敗為鍛鍊，盡能力超越自我的精神，透過優化班級經營頗為收效。來年成功準則為

學生能正面面對批評和意見，虛心接受批評，利用反饋作為改善的動力。 
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校外獲獎  

  在疫情影響下，許多公開比賽取消，惟經老師的悉心教導和學生的努力

下，本校仍獲得以下獎項〆  

 

 

藝術獎項  

比賽名稱 主辦機構 獎項 得獎學生 

「紀〃錄」香港系列 

比賽 
中國文化協會 

高中組 

攝影優異獎 
5B 謝卓晞 

學生視覺藝術作品展 教育局 嘉許狀 6C 吳子健 

第 74屆香港學校音樂節

（2022） 

香港學校音樂及 

朗誦協會 

箏獨奏 

高級組銀獎 
5C 林慧萱 

Graded Piano Solo 

Grade Four 

Silver Award 

3A 黃嘉晴 

Graded Piano Solo 

Grade Six 

Bronze Award 

4A 王安琦 

第 73屆香港學校朗誦節

（2021）（英文朗誦） 

香港學校音樂及 

朗誦協會 

Solo Verse Speaking 

Secondary 1 Girls 

Merit 

1D 梁倩彤 

金紫荊盃 

青少年書法大賽 
金紫荊藝術研究院 

二等獎 3C 方日楠 

二等獎 5A 黃譯瑩 

優異獎 3A 楊景升 

優異獎 3C 陳芷柔 

賽馬會「傳〄創」 

非遺教育計劃 

(學生培訓課程－ 

紮作技藝) 

嶺南大學及 

香港藝術中心 

表現優異 

3C 陳芷柔 

4B 王雯希 

5A 鄒孟庭 

5C 曾靖欣 

表現上佳 

1A 徐綺彤 

2A 陳曉琳 

2A 李曉彤 

3B 陳樂熹 

3D 朱頌軒 

3D 黃凱淇 

3C 陳飛伶 

4C 李惠以 
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體育獎項  

比賽名稱 主辦機構 獎項 得獎學生 

沙田及西貢區中學學界 

田徑比賽 
香港學界體育聯會 

女子甲組跳遠 

冠軍 
5C 何芷林 

中學學界田徑精英賽 香港學界體育聯會 
女子甲組跳遠 

亞軍 
5C 何芷林 

香港青少年分齡 

田徑錦標賽 2022 
香港田徑總會 

Women’s U18 

Long Jump 

1st Runner-up 
5C 何芷林 

 

學術獎項  

比賽名稱 主辦機構 獎項 得獎學生 

全民國情知識大賽 

「學界知識王」 

聯合出版集團 

香港中華出入口商會 

高中組季軍 

4C 何雲烽 

6A 蘇雅絲 

6C 張文欣 

6C 沈浩龍 

高中組 

傑出學校獎 
－ 

第十屆校際香港歷史 

文化專題研習比賽 

香港歷史博物館 

香港中華文化促進中心 

甲項（文字報告） 

初級組冠軍 
3C 梁梓峻 

四維八德踐行獎 
馮燊均國學基金會及 

香港教育工作者聯會 

中學組 

優異獎 
6C 黃芷欣 

中學組 

學校積極參與獎 
－ 

2022 亞洲國際 

數學奧林匹克公開賽 

亞洲國際數學 

奧林匹克聯合會 

中學三年級組 

優異獎 
4C 張浩俊 

高中組 

優異獎 
6A 余姍 

高中組 

優異獎 
6A 劉旭柔 

英才盃 STEM 教育 

挑戰賽 2022 
香港新一代文化協會 優異獎 

3D 張正 

3D 吳煒明 

4C 梁梓峻 
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獎學金  

一、  保良局何玉清兒童及教育基金獎學金  

Po Leung Kuk Ho Yuk Ching Children & Education Fund Scholarship  

林慧萱  

 

二、  保良局何玉清兒童及教育基金助學金  

Po Leung Kuk Ho Yuk Ching Children & Education Fund Grant  

施晓曼  

 

三、  保良局黎麗卿進步獎學金  

Po Leung Kuk Lai Li Hing Scholarship for Be st  Improvement  

馮偉鑾 劉珈熙 蘇勇正  

 

四、  保良局伍何永貞紀念教育基金學業成績出眾獎學金  

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Scholarship  for 

Academic Achievement  

陳敬韜 陸眉帆 徐綺彤  

 

五、  保良局伍何永貞紀念教育基金成績有顯著進步獎學金  

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Scholarship for  Best  

Improvement  

潘婉宜 李潔 李栢錡  

 

六、  保良局伍何永貞紀念教育基金獎助學金  

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Grant  

陳俊瑋 何雲峰  

 

七、  保良局中學獎助學金  

Po Leung Kuk Scholarship for Secondary Schools  

黃霏爾 李惠以 劉子瞳 曾樂潼 廖銳韜 蔣韵嵐  

 

八、  保良局吳辛靜珊紀念獎助學金  

Po Leung Kuk Ng Sun Chink Sarn Memorial  Scholarship  

陳嘉年  

 

九、  保良局王月以助學金  

Po Leung Kuk Ng Wong Yat Sin Scholarship  

温睿怡 蔡樂晴 鄭紫悅 李曉彤 黃俊軒  
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十、  保良局福珍助學金  

Po Leung Kuk Fook Chun Scholarships  

周傲謙 廖家富 陳俊瑋 余珊  

 

十一、  尤德爵士紀念獎學金  

Sir  Edward Youde Memorial  Prizes  

鄭昊延 劉旭柔  

 

十二、  青苗學界進步獎  

Youth Arch Student Improvement Award  

陳伊雅 劉應賢 黃洛晴 李澤鋒 周泓瞬 李潔 張耀希  

潘春語 麥芷欣 陳彥希 李卓賢 陳泳彤 黃偉樂  

鄭俊希 關嘉俊 李家譽 梁翔樂 謝俊健  

 

十三、  「STEM教育獎學金」計劃（香港職業先修議會主辦）  

STEM Education Award 

潘春語 陳詩恩  

 

十四、  明日之星 -上游獎學金  

Future Stars -Upward Mobili ty Scholarship  

陳心欣 劉旭柔 黃霏爾  

 

十五、  WeCan Scholarship Scheme 

張文琪  

 

十六、  沙田區學生飛躍表現獎勵計劃  

Sha Tin District  Student Leap Forward Award Scheme  

梁敏瑩 方日楠 洪韻琪 梁綺婷 左薇薇 陳煒莉  
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教師培訓  

本學年共舉辦三次教師培訓日及新老師迎新、新同事交流茶聚及教師活動

日各一次。教師培訓日內容如下〆  

第一次教師培訓日〆  

 

配合九龍倉貣動計劃教師專業發展日  

第二次教師培訓日〆 

 

第一節由保良局教育心理學家戚盈盈姑娘主講﹕

「識冸及支援有自殺風險的學生工作坊」々  

第二節分級由各班班主任討論及匯報學生成長及支

援之「班級經營」々  

第三節由各科科主任匯報上學期家課檢查扣連關注

事項的成果。  

 

第三次教師培訓日〆 

 

第一節由聖雅各福群會舉辦「成長型思維中的溝通

及回饋模式」工作坊々  

第二節由各科部主任分享〆如何落實推行「成長型

思維」。  

新老師迎新由校長分享  學校近年的發展成果、教學理念及對老師的期

望 ， 學 校 主 要 部 門 主 任 介 紹 部 門 運 作 、 講 解 新 老 師 注 意 事 項 及 認 識

eClass、WebSAMS 系統、學校伺服器使用等教學準備。  

新同事交流茶聚中，副校長、各部主任與新同事交流互享教學心得，

協助新同事順利投入學校工作，建立團隊合作及薪火相傳精神。  

教師活動日活動包括瑜伽減壓工作坊、刺繡工作坊及 Switch 遊戲體

驗，除提升教師對身心健康的意識外，更建立和諧友善的工作環境。  

 

未來發展  

為了持續提升學生學習效能，本校將營造校內學習氛圍，推行拔尖保底

措施。建構學生於考公開試能力和信心，培訓學生公開試技巧。關注學生學

習差異，全面落實各級各班課程剪裁，因應學生能力及興趣調適課程教學方

法及評估，並繼續加強支授 SEN 學生。本校更積極推動提升教學品質─關注

培養學生的學習習慣和教師對評估策略的掌握及培養自我管理能力 ─關注提

升學生的成尌感和自我調適的能力。  
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結  語  

本校在保良局，校監及法團校董會的領導和鼓勵下，並蒙教育界及社

會各界人士的支持和賜教，加上全體教職員通力合作，使校務得以順利進

行。本校同寅將繼續努力創造優良的教學環境及提供高質素的教育服務給

學生，使他們能發展其個冸獨有的潛能、建立自尊、自信，享受愉快的學

校生活，並通過考公開試取得穩定的進步，提升學校之學術水平。  

 

 

 

地  址〆 沙田大圍田心街一號隆亨邨  

電  話〆 2699 1031 

傳  真〆 2603 0743 

網  址〆 http://www.plkcwc.edu.hk/  

電子郵箱〆 master@plkcwc.edu.hk 

 

http://www.plkcwc.edu.hk/
mailto:master@plkcwc.edu.hk


P.16 

 

 

 

 

財務報告  

2021/2022 學年學校及班級津貼支出  

 

 項目  20/21 21/22 

1 燃料及電力  $470,255.61  $566,619.34  

2 維修費  $36,237.20  $50,565.50  

3 消耗物品  $97,406.90  $114,355.54  

4 課外活動  $143,743.00  $299,003.90  

5 報紙、雜誌及圖書  $7,394.25  $5,758.00  

6 體育用品  $2,295.00  $16,525.00  

7 清潔用料  $63,560.00  $56,949.79  

8 電話費  $9,487.00  $6,430.00  

9 交通費  $4,760.00  $6,826.86  

10 核數費  $13,100.00 $13,600.00 

11 教師的課本及地圖  $34,270.15  $44,604.20  

12 印刷品及文具  $69,743.80  $90,124.79  

13 獎品及紀念品  $0.00  $13,500.00  

14 水費  $803.90  $1,713.04  

15 代課教師薪金  $9,678.02 $0.00 

16 其他  $14,075.20  $24,807.00  

 合計〆  $976,810.03 $1,311,382.96 

 

附 錄 1  
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學 校 接 受 捐 贈 紀 錄 

 
捐 贈 者 /機 構 名 稱  捐 贈 者 /機 構  

與 學 校 的 關 係  

*捐 贈 項 目 的 說 明 及

其 價 值  

*捐 贈 項 目 是 否 由

校 方 向 捐 贈 者 /  

機 構 提 出  

*接 受 捐 贈 項

目 的 日 期  

*捐 贈 項 目  

的 用 途  

保 良 局 思 培 基 金 中

學 教 育 服 務 中 心  

同 一 辦 學 團 體  2 0 2 1 / 2 2 學 年 獲 贈 初

中 英 語 課 程 、 午 間 口

語 訓 練 課 程 及 英 語 相

關 課 外 活 動 合 共 港 幣
$ 1 9 7 , 7 4 6 . 5 0  

無  1 2 . 0 8 . 2 0 2 1  向 本 校 初 中 加 強

英 語 課 程 ， 於 常

規 課 堂 內 協 助 學

生 學 習 需 要  

保 良 局 呂 鈞 堯 顧 問  辦 學 團 體 顧 問  

成 員  

獲 贈 8 包 紙 品 ( A 3 尺

寸 )合 共 港 幣

$ 1 1 , 7 6 5 . 0 0  

無  1 8 . 0 9 . 2 0 2 1  供 學 校 使 用  

吳 琪 女 士  莫 瑞 祺 校 長 太 太  捐 贈 項 目 專 款 港 幣
$ , 2 0 , 0 0 0 . 0 0  

無  1 0 . 0 9 . 2 0 2 1  捐 款 用 作 校 內 員

工 、 學 生 、 家 長

聯 誼 及 福 利 用

途 ， 另 支 援 有 經

濟 困 難 學 生 於 學

與 教 相 關 活 動 /設

施 之 用 。  

一 國 兩 制 研 究 中 心

有 限 公 司  

無  獲 贈 送 《 點 .解 .激 進

化 》 六 本 (每 本 價 值 港

幣 6 0 . 0 0 )合 共 港 幣

3 6 0 . 0 0  

無  1 5 . 0 9 . 2 0 2 1  供 本 校 師 生 閱 覽  

教 育 局  無  獲 贈 送 書 籍 《 香 港 志 .

總 述  大 事 記 》 一 本

(價 值 港 幣 6 2 8 . 0 0 )  

無  0 6 . 1 0 . 2 0 2 1  供 學 校 作 學 與 教

的 資 源  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈 「 愛 的 家 」 V 9 9

成 人 口 罩 1 1 0 0 個 (共

2 2 盒 )每 盒 價 值 $ 4 9 . 0 0

及 中 童 口 罩 5 0 0 個 (共

1 0 盒 )每 盒 價 值

$ 4 9 . 0 0 (總 值 合 共

$ 1 , 5 6 8 . 0 0 )  

無  1 1 . 1 0 . 2 0 2 1  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈 「 愛 的 家 」 成 人

口 罩 1 0 5 0 個 (每 個 價

值 $ 2 . 6 0 )及 中 童 口 罩

5 0 0 個 (每 個 價 值

$ 2 . 6 0 )總 值 合 共 港 幣

$ 4 , 0 3 0 . 0 0  

無  1 6 . 1 1 . 2 0 2 1  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

聯 合 出 版 (集 團 )  

有 限 公 司  

 獲 贈 書 籍 《 這 裏 是 中

國 》 價 值 港 幣 4 6 8 . 0 0

及 《 這 裏 是 中 國 2 :百

年 重 塑 河 山 》 價 值 港

幣 3 9 8 . 0 0 各 一 本 (總 價

值 港 幣 $ 8 6 6 . 0 0 )  

無  2 3 . 1 2 . 2 0 2 1  助 本 校 師 生 認 識

中 國 的 地 理 面 貌

及 社 會 發 展  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈 送 2 張 盆 菜 卷 及 2

份 禮 品 包 (總 值 港 幣

$ 3 , 2 0 0 . 0 0 )  

無  1 8 . 0 2 . 2 0 2 2  供 本 校 師 生 享 用  

保 良 局 蔡 繼 有 學 校

家 長 連 先 生  

同 一 辦 學 團 體 之

家 長  

獲 贈 2 0 劑 Ly h e r  N o v e l  

C o r o n a v i r u s  
( C O V I D - 1 9 ) A n t i g e n  

Te s t  K i t ( C o l l o i d a l  

G o l d ) f o r  s e l f - t e s t i n g  

(新 型 冠 狀 病 毒 快 速 檢

測 劑 )每 劑 價 值 港 幣

$ 3 1 . 0 0  (總 值 港 幣

$ 6 2 0 . 0 0 )  

無  2 4 . 0 2 . 2 0 2 2  供 師 生 員 工 按 需

要 向 校 方 取 用  
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富 途 證 劵 國 際  

(香 港 )有 限 公 司  

無  獲 贈 2 0 0 盒 快 速 檢 測

套 裝 ( G e n r u i  

S A R S - C o V- 2  新 型 冠

狀 病 毒 抗 原 檢 測 試 劑

盒 (膠 體 金 法 ) )每 劑 價

值 港 幣 $ 2 5 . 0 0 (總 值 港

幣 $ 5 , 0 0 0 . 0 0 )  

是  0 8 . 0 3 . 2 0 2 2  供 本 校 師 生 使 用  

P r o j e c t  We C a n  
F o u n d a t i o n  

L i m i t e d  

無  獲 接 受「 學 校 起 動 」關

懷 學 子 抗 疫 援 助 金 (港

幣 $ 3 0 , 0 0 0 . 0 0 )  

無  2 8 . 0 3 . 2 0 2 2  供 本 校 有 需 要 學

生 申 請  

莎 莎 美 麗 人 生 慈 善

基 金 會  

無  獲 贈 5 0 0 劑 f l o u r e c a r e  

C O V I D - 1 9  A g  Te s t  

K i t (新 型 冠 狀 病 毒 快

速 檢 測 劑 )每 劑 價 值 港

幣 $ 1 5 . 0 0  (總 值 港 幣

$ 7 , 5 0 0 . 0 0 )  

無  3 0 . 0 3 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈「 愛 的 家 」成 人 口

罩 1 5 0 0 個 (每 個 價 值

$ 2 . 5 6 )及 中 童 口 罩

1 0 0 0 個 (每 個 價 值

$ 2 . 5 6 )總 值 合 共

$ 6 , 4 0 0 . 0 0  

無  3 0 . 0 3 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

陳 細 潔 校 監  本 校 校 監  獲 贈 1 1 0 個 成 人 面 罩

(每 個 價 值 $ 1 0 . 0 0 )及

2 8 0 個 兒 童 面 罩 (每 個

價 值 $ 1 0 . 0 0 )總 值

$ 3 , 9 0 0 . 0 0  

無  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

威 萊 (香 港 )有 限 公

司  

無  獲 贈 5 0 支 酒 精 搓 手 液

( Wa l c h  H a n d  

S a n i t i z e r )每 支 價 值 港

幣 $ 5 9 . 9 0  (總 值 港 幣

$ 2 , 9 9 5 . 0 0 )  

無  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

施 永 青 基 金  無  獲 贈 5 0 套 快 速 抗 原 測

試 套 裝 ( A L L  T E S T  新

冠 抗 原 快 速 測 試 )每 支

價 值 港 幣 $ 1 3 . 0 0  (總 值

港 幣 $ 6 5 0 . 0 0 )  

是  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  支 援 有 需 要 的 學

生 ， 齊 心 抗 疫 ，

共 渡 難 關  

大 華 國 際 (集 團 )有

限 公 司 李 三 元 先 生

B B S  

無  獲 贈 3 0 0 盒 快 速 檢 測

套 裝

( Y H L O - G L I N E - 2 0 1 9 -

N c o v  A G )每 劑 價 值

$ 9 . 2 0 (總 值 港 幣

$ 2 , 7 6 0 . 0 0 )  

是  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  讓 有 需 要 的 學 生

能 得 到 適 切 支 援  

香 港 科 創 義 工 聯 盟  無  獲 贈 2 0 張 4 G  流 動 數

據 網 卡 (零 售 價 港 幣

$ 4 2 8 . 0 0 )  總 值 港 幣

$ 8 , 5 6 0 . 0 0  

是  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  為 有 需 要 學 生 免

費 派 發  

保 良 局 丁 西 年 陳 細

潔 主 席  

辦 學 團 體 主 席  獲 贈 1 5 0 個 K F 9 4 口 罩

(每 個 價 值 $ 5 . 0 0 )、 1 4

盒 蓮 花 清 瘟 膠 囊 (每 盒

價 值 $ 4 8 . 0 0 )及 1 1 盒 快

速 測 試 劑 (每 盒 價 值

$ 2 0 . 0 0 )總 值 港 幣
$ 1 , 6 4 2 . 0 0 )  

無  2 7 . 0 4 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

佛 教 慈 濟 基 金 會 香

港 分 會  

無  獲 贈 成 人 口 罩 2 0 0 0 個

(每 個 港 幣 $ 1 . 6 5 )， 快

速 檢 測 劑 2 0 0 0 支 (每

支 港 幣 $ 7 . 0 0 )，靜 斯 本

草 飲 1 0 0 0 包 (每 包 港

幣 $ 9 6 . 5 7 )及 淨 斯 本 草

滴 露 1 0 0 支 (每 支 港 幣

$ 1 3 9 . 2 9 )總 值 港 幣

$ 4 0 , 8 8 6 . 0 0  

無  1 7 . 0 5 . 2 0 2 2  供 本 校 防 疫 抗 疫

之 用  
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香 港 青 年 聯 會  無  獲 贈「 青 少 年 抗 疫 連 線

-童 心 抗 疫 Yo u  a n d  

M e」抗 疫 物 資 包 <抗 疫

物 資 包 括 成 人 外 科 口

罩 9 8 4 0 個 (每 個 約 港

幣 $ 0 . 5 8 3 )、 K N 9 5 口 罩

1 2 3 0 個 (每 個 約 港 幣

$ 7 . 6 0 )、 快 速 檢 測 4 9 2

包 (每 個 約 港 幣 $ 2 5 )、

連 花 爆 珠 2 4 6 盒 (每 盒

約 港 幣 $ 2 3 . 2 8 )、 連 花

噴 劑 2 4 6 盒 (每 盒 約 港

幣 $ 4 6 . 6 7 )、 連 花 清 瘟

膠 囊 2 4 6 盒 (每 盒 港 幣

$ 4 8 . 0 0 )、 大 灣 區 資 訊

通 書 籍 2 4 6 本 (每 本 港

幣 $ 1 2 8 . 0 0 )、其 他 免 費

物 資 (包 括 :大 灣 區 新

活 新 里 單 張、青 年 卞 邀

請、慰 問 信、抗 疫 包 單

張 等 ) >總 值 約 港 幣

$ 8 7 , 8 8 8 . 4 2  

是  1 7 . 0 5 . 2 0 2 2  學 生 可 透 過 學 校

發 出 的 連 結 申 請

抗 疫 物 資 包  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈「 同 窗 共 濟 」抗 疫

物 資 包 5 7 個 <每 個 禮

包 內 包 括 1 0 支 新 型 冠

狀 病 毒 快 速 測 劑 (每 支

港 幣 $ 9 . 9 )、 口 罩 一 盒

(每 盒 港 幣 $ 1 1 8 . 0 0 )及

1 支 消 毒 免 洗 噴 霧 (每

支 港 幣 $ 1 0 . 0 0 )每 個 抗

疫 物 資 禮 包 總 值 港 幣

$ 2 2 7 . 0 0 > (總 值 港 幣

$ 1 2 , 9 3 9 . 0 0 )  

無  1 7 . 0 5 . 2 0 2 2  送 贈 屬 下 中 學 的

學 生  

威 萊 (香 港 )有 限 公

司  

無  獲 贈 5 6 6 支 酒 精 搓 手

液 ( 2 0 m l )每 支 價 值 港

幣 $ 1 2 . 0 0  (總 值 港 幣

$ 6 , 7 9 2 . 0 0 )  

無  1 0 . 0 5 . 2 0 2 2  供 學 校 分 配 學 生

每 人 一 支  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈 1 套 立 式 紅 外 線

體 溫 探 測 儀 (總 值 港 幣

$ 1 7 4 . 5 8 )  

無  1 0 . 0 5 . 2 0 2 2  供 學 校 使 用  

香 港 科 技 創 新 教 育

聯 盟  

無  獲 贈 5 0 0 個 K N 9 5 防 疫

口 罩  

有  1 8 . 0 5 . 2 0 2 2  供 學 校 聯 絡 員 使

用  

香 港 社 區 抗 疫 連 線  無  獲 贈 1 6 0 劑 C o r e  Te s t s  

C O V I D - 1 9  A g  Te s t  (新

型 冠 狀 病 毒 快 速 檢 測

劑 )每 劑 約 港 幣 $ 4 0 . 5 9  

(合 共 約 港 幣
$ 6 , 4 9 4 . 4 0 )  

無  1 7 . 0 5 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

P r o j e c t  We C a n  
F o u n d a t i o n  

L i m i t e d  

無  獲 接 受「 學 校 起 動 」關

懷 學 子 抗 疫 援 助 金 (港

幣 $ 3 0 , 0 0 0 . 0 0 )  

無  3 0 . 0 5 . 2 0 2 2  供 本 校 有 需 要 學

生 申 請  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈 5 1 0 劑 新 型 冠 狀

病 毒 快 速 檢 測 劑 (每 劑

港 幣 $ 3 5 . 0 0 )及 1 0 2 支

搓 手 液 (每 支 港 幣

$ 6 . 4 0 )總 值 港 幣

$ 1 8 , 5 0 2 . 8 0  

無  0 6 . 0 7 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

保 良 局  辦 學 團 體  獲 贈「 愛 的 家 」成 人 口

罩 1 5 0 0 個 (每 個 價 值

$ 2 . 5 6 )及 中 童 口 罩

1 0 0 0 個 (每 個 價 值

$ 2 . 5 6 )總 值 合 共

$ 6 , 4 0 0 . 0 0  

無  2 8 . 0 6 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  
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保 良 局 莊 啟 程 預 科

書 院 校 友 (張 小

姐 ) W K  G l o b a l  C o .  

L t d .   

同 一 辦 學 團 體 之

校 友  

獲 贈 1 2 0 個 兒 童 口 罩

( 4 0 個 裝 ,港 幣 7 5 . 0 0 )

及 5 0 支 免 洗 搓 手 液

(每 支 港 幣 $ 5 . 5 0 )總 值

港 幣 $ 5 0 0 . 0 0 )  

無  2 8 . 0 6 . 2 0 2 2  供 本 校 一 起 同 心

抗 疫 防 疫  

保 良 局  辦 學 團 體  保 良 局 足 球 發 展 基 金

(捐 贈 港 幣 $ 1 4 , 4 7 8 . 0 0 )  

是  2 2 . 0 8 . 2 0 2 2  「 敬 文 足 球 訓 練

計 劃 」  

保 良 局  辦 學 團 體  保 良 局 李 兆 忠 優 質 教

育 基 金 ( $ 1 2 , 5 8 4 . 0 0 )  

是  2 5 . 0 8 . 2 0 2 2  「 有 氣 有 力 健 康

校 園 計 劃 」  

海 港 城 置 業 有 限 公

司  

無  贊 助 <學 校 起 動 計 劃

聯 校 活 動 >為 期 三 年

的 配 對 基 金 <攜 手 扶

弱 基 金 >港 幣

$ 5 2 , 0 4 3 . 0 0  

是  0 2 . 0 9 . 2 0 2 2  透 過 「 學 校 起 動

計 劃 」 全 面 提 升

本 校 及 學 生 的 整

體 表 現  
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支援關注

重點 
項目名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃/施行細則 

所需人力資源/ 

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

提升教學 

品質 

中文增潤

班訓練 

(試後) 

透過教授

及練習鞏

固學生所

學，打好基

礎作涵接

高階課程

之用 

試後活動及暑假期間聘

請多名導師負責 

 一班一名導師 

 

聘請導師，大專或

以上程度，有相關

經驗更佳。 

$298.20 (包括 5%

強積金) x18 小時 

= $5,367.60 

 中一至中三

有需要學生

均接受相關

訓練 

 訓練完後進

行評估考核 

 老師觀課 

 七成以上的

學生評估合

格 

95%以上出席

率，經導師指導

後，學生均順利

完成課堂練習，

掌握基本答題技

巧。 

何寶顏 

陳懿舒 

照顧學生的

學習差異 

口語溝通

能力訓練 

讓 學 生 課

後 可 以 多

作練習，從

而 提 昇 小

組 討 論 的

技 巧 和 表

現 

 

放學後或星期六，聘請

多名導師負責— 

 每組約 5-6 人。 

 指導學生進行討論及

互評。 

聘請口語溝通能力

導師, 大專或以上

程度，口試能力需

達 A 或五等。 

$189.00 (包括 5%

強積金) x 250 小時 

= $47,250.00 

 50% 中 三 至

中六學生接

受訓練 

 統計中三至

中六學生出

席情況，以及

透過問卷了

解訓練是否

適合學生。 

 學生問卷中

七成或以上

贊同活動有

效。 

 老師回應。 

疫情關係，中三

系統性評估及文

憑試均取消口試

一卷，加上半日

上課，無法安排

訓練。 

何寶顏 

陳懿舒 

附 錄 3  
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支援關注

重點 
項目名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃/施行細則 

所需人力資源/ 

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

提升學生 

學習策略 

數學科學

習技巧訓

練 

 

 透過講解歷

屆試題及應

試技巧，提

升學生的數

學水平和應

試信心。 

聘請數學科兼職導

師，於平日放學後、

星期六或學校長假

期為學生補課及提

供應試技巧訓練。 

數學科兼職導師 

(4 名，負責高、低

年級) 

大專程度，主修數理

優先。 

$298.20(包括 5%強

積金) x 116 小時 

( 4 人) 

= $34,591.20 

 公開試及校

內考試數理

科成績有所

提高。 

 學習評估及

考試成績 

 學生問卷

中七成或

以上贊同

有效。 

 科主任觀

課滿意。 

 因疫情影響，只在大

考前(六、七月) 舉

行。 

 同學反應也很積極。 

 科主任滿意。 

黃紫晴 

陳定遠 

提升學生 

學習策略 

數理科兼

職教學助

理 

 協助發展數

學教材。 

 協助推行數

學遊戲挑戰

賽。 

 協助推行自

主學習。 

 提供應試技巧，並

發展數學教材。 

 協助推行數學遊

戲挑戰賽。 

數理科兼職教學助

理 

大專畢業，主修數理

優先。 

$278.25(包括 5%強

積金) x 270 小時  

= $75,127.50 

 公開試及校

內考試數理

科成績有所

提高。 

 完成初中數

學教材 

 學習評估及

考試成績 

 學生問卷

中七成或

以上贊同

有效。 

 科主任觀

課滿意。 

 因疫情影響，數學比

賽未能進行(題目留

待明年使用)，所以

沒有聘用數理科兼

職教學助理。 

黃紫晴 

陳定遠 
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支援關注

重點 
項目名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃/施行細則 

所需人力資源/ 

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

提升學生 

學習策略 

物理科兼

職導師 

 

 

 

 協助老師於

課後時段提

供針對學習

差異小組溫

習活動。 

 協助推行自

主 學 習 活

動。 

聘請物理科兼任導

師，提供課後功課及

應試操練。 

物理科兼任導師 

大專生，主修物

理、工程優先。 

$298.20 (包括 5%

強積金)  

x 25 小時  

= $7,455.00 

 公開試及校

內考試物理

科成績 

 學生上課表

現 

 學習評估及

公開考試成

績 

 同學課堂發

問次數統計 

 公開試及

校內考試

物理科成

績有 80%

合 格 及

30%達 4

級或以上

成績。 

 每同學每

課有最少

一次發問 

 由於疫情影響，本年

度大部份時間只能

以半日課模式上

課，未能安排兼任導

師到校協助 

林志華 

加強學生 

學習效能 

設計手繪

圖技巧訓

練 

 改善同學手

繪圖技巧，

增加同學練

習機會，提

升文憑試成

績。 

 指導同學掌

握及表達不

同產品的設

計意念 

聘請有關導師任教。 

 

每星期 2-3 次，每堂

1.5-2 小時，時間為上

課天課後(1 堂/日)/周

六上午(1-2 堂/日)/試

後活動及暑期(1-2 堂/

日) 

 

每班人數約 12 人(共

3 班)。 

手繪圖導師 

 

中學畢業 /專業教

育學院程度，並有

產品設計及繪圖

經驗。 

  

$330.75(包括 5%強

積金) x 100 小時   

= $33,075.00 

學生的公開考

試成績保持高

水平 (近 100%

合格)。 

檢視學生在

文憑試的成

績。 

 

 

學生在文憑

試成績持續

高於全港合

格率(60%)。 

 疫情關係，考試局刪

減了答卷，本校考生

不選擇繪圖卷，故

此，款項未能使用。 

陳福祥 
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支援關注

重點 
項目名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃/施行細則 

所需人力資源/ 

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

提升教學 

品質 

視藝創意

活動教學

助理 

 加強學生解

難能力，輔

助在創作過

程能力較弱

的 學 生 創

作々 

 透過不同媒

介的創作技

巧增強學生

的 表 達 能

力々 

 擴闊視野，

協助學生發

展個人對視

藝創意的潛

能々 

 跟進課堂以

外的創作延

續，使學生

增強創作能

力。 

 

聘用專業藝術工作者

協助以下活動〆 

 協助推行視藝教學

及課外活動々 

 輔導課堂以外課後

延續的創作々 

 協助整理視藝活動

的資料及拍攝工

作々 

 協助參觀及評賞的

創作活動々 

 跟進高年級創作的

進行々 

 協助製作視藝科教

材。 

藝術設計工作者 

專上學院主修藝

術或設計專業藝

術工作者 

$7,980.00 (包括

5%強積金) x 12 月   

= $95,760.00 

 協助跟進及

指導高中學

生完成校本

評核々 

 協助推動及

籌辦校內或

校外比賽及

外出藝術活

動々 

 完成視藝科

教材、資源及

活動之搜集

及整理工作  々

 準確完成視

藝科科務文

書工作。 

 以校本之評

估機制，學

年終結前進

行 工 作 評

估々 

 教材、活動

紀錄及科組

文件々 

 文憑試成績

檢討。 

 

 80% 中六

學生於限

期前完成

校 本 評

核々 

 科務教材

和資源獲

有效整理

並有系統

存放々 

 保持過往

參 與 校

內、校外

比賽和藝

術活動的

次數々 

 保持過往

比賽獲獎

的學生人

數々 

 科務文件

完整且準

確。 

 本科老師均認為教

學助理整體工作表

現良好，達到標準。

助理能協助視藝科

初中教學及跟進所

有高中學生於限期

前完成校本評核課

業。 

 助理全力協助科任

老師進入初中各班

課室上堂，包括妥善

準備教材和工具、協

助學生創作及收拾

工作。 

 助理協助老師籌辦

兩項校內比賽，效果

理想。 

 另其於製作各級教

材、整理活動記錄、

比賽記錄和教學資

源方面均表現良

好，科務文件是完整

且準確。 

 

鄒穎恒 
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(續上)         因疫症停課關係參

與校內校外比賽和

舉辦藝術活動次數

比過往少，但比上年

度(20-21)增加，至今

本科參加了 13 項比

賽，當中 4 項共 8

人獲獎，從觀察所

得，助理積極地協助

學生創作作品參賽。 

 惟該職位屬半職性

質，助理往往頇超時

工作或分段才能完

成工作。 

 本年公開試成績合

格率為 100%，高於

全 港 合 格 率 

(83.4%)。 

 



P.26 

Major Concern Title Focus Areas Implementation 

Measurements 

Human Resource 

/ Budget  

Evaluation 

Methods 

Expected Results Evaluation Person- 

in-charge 

 To let 

students have 

more English 

language 

learning 

chances with 

NETs 

 To strengthen 

students’ 

English 

speaking & 

listening 

skills  

PLKCWC 

& Sprouts 

Foundation 

Partnership 

Scheme  

 To prepare 

school-based 

teaching 

materials 

 To let 

students have 

more English 

learning 

experiences 

with NETs 

 To help with 

the 

organization 

of English 

learning 

activities 

 NETs from 

Sprouts 

Foundation will 

conduct TWO 

lessons in 

junior form 

classes with the 

subject teachers 

every week 

focusing on the 

themes of the 

core areas. 

 NETs from 

Sprouts 

Foundation will 

jointly organize 

activities with 

the school. 

 6 NETs 

 $ 156,792.00  

(33% of the 

total amount) 

  

 Feedback 

from both 

teachers and 

students 

 Question- 

naires 

 Students’ 

work 

 

 Students can 

show what they 

have learnt in 

terms of 

individual/group 

presentations, 

displays, videos 

etc. 

 Subject teachers 

and students may 

have encouraging 

and positive 

feedback on the 

lessons and 

activities. 

 

 Lessons were conducted in 

mixed mode (digital and 

face-to-face lessons) 

throughout the year. 

 Effectiveness was affected by 

the mode of learning. Other 

than that, time constraint 

affected the learning schedule. 

 Good collaboration between 

our teachers and NETs from 

Sprouts made the program, to 

a certain extent, successful. 

 The lunchtime speaking 

classes for S4-6 were 

cancelled in December due to 

the outbreak of pandemic & 

the cancellation of DSE 

Speaking Paper in 2022. 

 Game booths showing the 

theme ‘Singers and 

Songs’ were designed for 

Fun Days held on Dec 6-7, 

2021 during English Week. 

There was favorable feedback 

from both the students and 

teachers. It was encouraging 

that students showed 

excitement. 

 

 

 

 

Chan 

Chuk 

Chun 
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 Solo Verse Speaking 

Workshop was organized 

online for 4 times. 

Performances from 2 S1 

students were recorded and 

submitted digitally to the 

organization for Inter-school 

Solo Verse Speaking 

Competition under pandemic. 

It was encouraging that a 

merit was awarded to one 

student. 

 Most students were engaged 

in the speaking activities 

during regular classes with 

confidence. 

 To cater for 

students’ 

learning 

needs 

 To enhance 

students’ 

learning 

abilities 

DSE 

Strategy 

Class 

 To enable 

students to 

master the 

four skills for 

DSE 

particularly 

Paper III 

(Listening & 

Integrated 

Skills) 

 Having 

after-school 

tutorials 

 $700.00/Tutor 

x 12 hours 

= $8,400.00 

 Feedback 

from both 

teachers and 

students 

 Attendance 

rate 

 Question- 

naires 

 Students’ 

work 

 Students can 

show work with 

expected results. 

 The attendance 

rate is expected 

to be satisfactory. 

 The less able students were 

encouraged to attend the class 

from 4:00pm to 5:30pm on 

7/10, 28/10, 4/11, 11/11, 

18/11, 2/12, 9/12, 6/1 & 13/1. 

 Paper 3 Listening (Part B) was 

focused. 

 The attendance rate is over 

90%. 

 The progress of students was 

not obvious enough but 

students’ effort could be seen. 

Chan 

Chuk 

Chun 
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Major 

Concern 

Title Focus Areas Implementation 

Measurements 

Human Resource 

/ Budget  

Evaluation 

Methods 

Expected Results Evaluation Person-in-

charge 

 To cater for 

students’ 

learning 

needs 

 To enhance 

students’ 

learning 

abilities 

S1-3 

Post-exam 

Enhanceme

nt Classes 

 To enable 

students to 

master the 

skills 

required to 

sit for the 

re-exam(s) 

to be held 

in July and 

August 

 Having 

post-exam 

after-school 

tutorials in 

Phases I & II 

 Phase I 

$300/Tutor  

x 24 hours 

(4hours/class x 

6 classes) 

= $7,200.00 

 Phase II 

$300/Tutor  

x 12 hours 

(4hours/class x 

3 classes) 

=$3,600.00 

 Total amount 

(Phase I + II) 

=$10,800 

Remarks: 

$300/hour x 32 

hours 

(4hours/day x 4 

days x 2 tutors) 

= $9,600.00 

(Actual Amount) 

 Feedback 

from 

teachers, 

tutors and 

students 

 Attendance 

rate 

 Students’ 

work & 

results of 

re-exams 

 Students can 

show expected 

results of 

re-exams. 

 The attendance 

rate is expected 

to be satisfactory. 

 6 classes were arranged for 

students from S1-3. Students of 

each class had 4 one-hour 

sessions from 2:00pm to 5:00pm 

on 1-4/8. 

 The collaboration between the 

teacher and the tutor was 

important. 

 Mixed mode of learning affected 

the effectiveness. 

 The attendance rate was great 

with nearly 99%. 

 Nearly all students attended the 

class punctually. 

 Nearly all students responded to 

the teacher and tutor immediately 

with contribution to the lessons. 

 Most students handed in their 

work without delay. 

Chan 

Chuk 

Chun 
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二零二一 /二二學年校本課後學習及支援計劃  

校本津貼  ─ 活動報告表  

A. 校本津貼實際受惠學生人數（人數）  8   名 

(包括 A. 領取綜援人數：  0   名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：  6   名及 C. 學校使用酌情權而受惠的清貧學生人數：  2  名)  

B. 受資助的各項活動資料 

 

*活動名稱/類別 
參加合資格學生人數# 平均 

出席率 

活動舉辦時期 

／日期 

實際開支 

($) 

評估方法 

(例如：測驗、問卷等) 

合辦機構／ 

服務供應機構名稱 

備註 

(例如：學生的學習 

及情意成果) 
A B C 

英文高中聆聽、閱讀及 

寫作能力 

0 6 2 92.18% 9/9/21 - 17/3/22 53,707.50 出席率、學生表現  學生反應良好、投入活

動，學術水平稍為提升 

          

          

          

 

活動項目總數： 1  

         

      
   

@學生人次 0 6 2  
總開支 53,707.50 

 

**總學生人次 8 

 
備註:*活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及 
社交/溝通技巧訓練 
@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

  # 合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學生 

附 錄 4  



P.30 

 

  C. 計劃成效 

  整體來說你認為活動對受惠的合資格學生有何得益? 

 

請在最合適的方格填上「 」號  
改善  沒有  

改變  
下降  不適用  

明顯  適中  輕微  

學習成效   

a) 學生的學習動機        

b) 學生的學習技巧        

c) 學生的學業成績        

d) 學生於課堂外的學習經歷        

e) 你對學生學習成效的整體觀感        

個人及社交發展   

f) 學生的自尊        

g)  學生的自我照顧能力        

h) 學生的社交技巧         

i ) 學生的人際技巧         

j ) 學生與他人合作        

k)  學生對求學的態度        

l ) 學生的人生觀        

m)  你對學生個人及社交發展的整體觀感        

社區參與   

n) 學生參與課外及義工活動         

o) 學生的歸屬感        

p) 學生對社區的了解         

q) 你對學生參與社區活動的整體觀感         
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保良局朱敬文中學 

2021/2022 學年 多元學習津貼 (應用學習課程) 周年報告 

 

教育局 

多元 

學習津貼 

資助的課程 

策略及預期效益 課程名稱 修業期 
目標 

學生 

學生學習的 

評估/成功指標 
成效評估及改善建議 負責教師 

應用學習 

課程 

 提供一系列應

用學習課程，

以照顧學生不

同的學習需要

及興趣 

 學生可獲得多

元化的學習經

歷，並發展職

業抱負 

2021-2022 學年： 

0 位中五同學修讀課

程 (全部已退俢) 

   

2021-2022 學年： 

0 位中四同學修讀課

程 

   

兩年 

180 

小時 

中四

中五 

中六 

學生 

 學生依時完成課業 

 在學生學習紀錄列明學生圓滿

修畢應用學習課程 

 有關學生的回饋的意見調查/

評估報告 

 評估學生在應用學習課程的表

現 

A. 2021-2022 學年有 0 位中五同學 (全部已退

俢)修畢應用學習課程。 

生涯 

規劃部 

主任 

 

附 錄 5  
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保良局朱敬文中學 

2021-2022 年度《學習支援津貼》(特殊學習需要) 

學習支援小組報告 

1. 學生需要:  

 

1.1 本校需要特殊學習支援的學生人次分佈如下: (截於 2022 年 4 月 28 日) 

九類特殊教育需要 中一 中二 中三 中四 中五 中六 總數(人次)* 

1. (a) 讀寫障礙 (SpLD) 24 21 19 15 11 3 93 

(b) 默寫能力弱 - - - - - - 0 

2. (a)智障 (ID) - -  1 - 1 2 

(b)有限/中下智能 4 6 5 2 - - 17 

(c)有限操作智商 - - - - - - - 

(d)語文智商智障 - - - - - - - 

3.自閉症譜系障礙(ASD) 3 4 9 5 1 - 22 

4.注意力不足/過度活躍症 

 (ADHD) 
14 13 11 12 4 1 55 

5. (a) 肢體傷殘 (PD) - - - - - - 0 

(b)身體弱能 /肌肉控制

能力弱 
-  - - - 1 1 

6.視障 (VI) -  1 - - - 1 

7.聽障 (HI) 1 1 - - 1 1 4 

8.言語障礙 (SLI) 10 14 10 10 5 - 49 

9.精神/情緒疾病 (MI) 1 - 1 1 3 1 7 

   *每位學生可能有多於一項的特殊學習需要。 

 

 

 

附 錄 6  
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1.2 2021-2022 年度本校合資格申請學習支援的學生人數共 161 人。(包括所有 Tier-1, Tier-2 及 Tier-3) (截於 2022 年 4 月 28 日)  

SEMIS  

內的支援級冸 
S.1 S.2 S.3 S.4 S.5 S.6 全級 

  

Tier-1 4 6 4 3 2 1 20   12.4% 

Tier-2 34 32 31 21 15 4 137   85.1% 

Tier-3 0 0 2 1 0 1 4   2.5% 

總人數: 38 38 37 25 17 6 161   100% 

2. 特殊學習需要學生支援小組成員名單及職責: 

統籌主任 黄幗莊老師  

特殊學習需要統籌主任 

(SENCO) 

 

1. 主持會議及預備相關文件 

2. 策劃及安排校內支援及調適措施(教學與非教學)、統籌外購服務、會議及財務計劃 

3. 策劃及安排校外支援措施(如教育局、考試局、保良局及其他機構協作) 

4. 評估各支援工作小組及服務成效 

5. 撰寫周年計劃及報告 

6. 統籌及支援教職員的專業發展及交流(如校內及校外教師培訓) 

7. 跟進個冸學生在校情況及各項需要 

8. 協助推行全校性融合活教育活動 

9. 跟進 SEMIS 系統 

10. 交流課程內容調適、教學策略及評估調適措施等意見 

11. 處理及跟進涉及有特殊教育需要的學生的危機處理 

12. 提升校內共融意識 

成員 輔導主任 

陳敏玲助理校長 

 

 

1. 協助預備會議相關文件 

2. 跟進個冸學生在校情況及各項需要 

3. 跟進校本與公開考試調適安排 

4. 協助推行全校性融合活教育活動 

5. 協助跟進學生的個人學習支援計劃(IEP) 
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  6. 處理及跟進涉及有特殊教育需要的學生的危機處理 

7. 提升校內共融意識 

8. 跟進 SEMIS 系統 

9. 跟進個冸學生在校情況及各項需要 

10. 協助推行全校性融合活教育活動 

成員 中文科科主任 

何寶顏主任 

1. 安排及監察有關中文科教學及評核調適 

2. 聘請及評核老師 

3. 協助籌劃有關中文科的學習支援計劃 

成員 英文科科主任 

陳祝春主任 

1. 安排及監察有關英文科教學及評核調適 

2. 聘請及評核老師 

3. 協助籌劃有關英文科的學習支援計劃 

成員 數學科科主任 

唐鳳翔老師 

1. 安排有關數學科教學及評核調適 

2. 協助籌劃有關數學科的學習支援計劃 

3. 協助跟進及分析學生成績表現 

成員 通識/公民及社會發展科科

主任 

雷兆邦助理校長 

1. 安排有關通識科教學及評核調適 

2. 協助籌劃有關通識科的學習支援計劃 

3. 協助跟進及分析學生成績表現 

成員 教務組代表 

林志華副校長 

 

1. 安排各科教學及評核調適 

2. 安排各科公開考試評核調適 

3. 協助籌劃有關各科的學習支援計劃 

4. 協助跟進及分析學生整體成績表現 

成員 英文科學習支援老師 

(SenT 1) 

何曉藍老師 

 

1. 安排有關英文科教學及評核調適 

2. 協助跟進學生的個人學習支援計劃 

3. 協助跟進及分析學生成績表現 

4. 協助跟進 DSE 及校內評估調適 

5. 製作照顧學習多樣性教材 

6. 與 SENCO 協作優化課堂之校本工作 
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成員 中文科學習支援老師 

(SenT 2) 

鄺微茵老師 

1. 安排有關中文科教學及評核調適 

2. 協助跟進學生的個人學習支援計劃 

3. 協助跟進及分析學生成績表現 

4. 協助跟進 DSE 及校內評估調適 

5. 製作照顧學習多樣性教材 

6. 與 SENCO 協作優化課堂之校本工作 

成員 社工 

謝黛霞姑娘 

李倩茵姑娘 

 

1. 支援 SEN 服務及活動 

2. 跟進個冸學生在校情況及各項需要 

3. 提供輔導方面的專業意見 

4. 支援 SEN 學生生涯規劃 

成員 全職教學助理 1 

(輔導或心理學背景) 

林芷欣姑娘 

 

1. 協助預備會議相關文件 

2. 協助撰寫 IEP 及相關人士會面 

3. 跟進 SEMIS 系統 

4. 跟進校本與公開考試調適安排 

5. 協助評估各支援工作小組及服務成效 

6. 文件整理及跟進更新 

7. 撰寫會議紀錄 

8. 帶領學生小組及活動 

9. 跟進個冸學生在校情況及各項需要 

10. 聯絡家長 

11. 協調支援服務之相關安排 

12. 編製學生個人支援摘要 

成員 全職教學助理 2 

黃祉恩姑娘 

1. 提供小組訓練及個冸情緒及成長支援 (如 AIM Project: 支援 ASD 學生) 

2. 支援學生課堂內外及課後學習及進行評估 

3. 協助製作 SEN 學生的學科教材 

4. 支援學生中、英文流暢度訓練 

5. 協調功課輔導班運作 

6. 文件處理 
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成員 全職教學助理 3 

鍾樹仁先生 

1. 支援學生課堂內外及課後學習及進行評估 

2. 協助製作 SEN 學生的學科教材 

3. 協助小組訓練、個冸情緒及成長支援 

4. 支學生中、英文流暢度訓練 

5. 支援 SEN 學生生涯規 

6. 文件處理 

成員 全職教學助理 4 

(輔導或社會工作背景) 

陳巧萍姑娘 

1. 提供小組訓練及個冸情緒及成長支援  

2. 跟進及輔導個冸學生在校學習情況(有情緒或行為問題) 

3. 成長、共融教育及家校合作活動(如關愛大使、家校合作活動、社區關懷活動、生命教育、

正向及成長型思維訓練及活動) 

專業顧問 保良局教育心理學家 

戚盈盈姑娘 

1. 跟進個案評估及撰寫報告 

2. 向老師、家長提供專業講座 

3. 提供有關教育心理學方面的專業意見 

4. 提供專業意見及培訓，提升教師教學效能 

5. 支援處理危急事宜 

 

3. 校本支援服務報告  

A. 運用學習支援津貼 (外購服務) 

 項目名稱 服務目的 

 

外購服務 

機構名稱 

推行時間 

 

服務對象 

 

表現指標 

評估方法 

成效檢討 

 

1 英文 

拼音班 

提升英語能力

及興趣 

博思會 節數/次數〆25 (x 2 班) 

每節時數〆1 小時 

前測及後測共 4 小時 

總時數: 29 x 2 組 

=58 小時 

(包括 8 名學生評估費

用) 

8 名(讀寫障礙、

專注力不足/過度

活躍症、言語障

礙) 

- 學生的出席率及回應 

- 導師觀察及報告 

- 出席率為 99% 

- 參加英文拼音班的8位同學

都有進步，如在拆分字詞的

發音、英文文法等方面 

- 接受服務的同學反映導師

的教學模式生動有趣，能有

效提升學習動機，同學們亦



P.37 

表示課堂所學的技巧對日常

學習有幫助 

- 導師反映學生在遇上不會

朗讀的英文生字，能夠憑著

所學技巧成功讀出生字，提

升英語閱讀與朗讀能力 

2 SEN 生涯

規劃小組 

計劃個人生涯

目標、學習行業

相關技巧和知

識、進行實習 

循道衛理中心 節數/次數〆11 

每節時數〆1.5 小時 

工作實習〆30 小時 

8 名(讀寫障礙、

專注力不足/過度

活躍症、自閉

症、言語障礙、

有限智能學生) 

- 學生的出席率及回應 - 出席率為 99%  

- 8 位同學皆有進步，如在認

識個人能力、興趣方面 

- 因疫情關係，課堂以實體和

網課的形式進行，效果不俗 

- 接受服務的同學表現積極

投入，反映小組有幫助，學

習了寫 CV、面試的技巧，

小組為他們提供認識自

己、各行各業的機會，能幫

助他們規劃更適合自己的

工作 

- 礙於疫苗氣泡政策的規

定，行業參觀及職場技能培

訓、暑期實習會受影響 

3 言語治療 個冸支援、言語

治療、課室內協

作教學 

恩典言語治療

及吞嚥中心 

(外購言語治療

服務) 

 

節數〆 25 節  

每節時: 4 小時 

總時數: 100 小時 

 

 

特殊教育需要的

學生人數及類

冸〆49 名(言語障

礙) 

 

- 學生的出席率及回應 

- 協作教學的意見調查(收

集協作老師及觀課者的

意見) 

- 治療師評估 

- 出席率為 97% 

- 參加言語治療的 43 位同學

當中，有 1 位學生經治療

後，言語阻礙程度由輕度調

整至正常，下學年不需再進

行治療 

- 2 位學生有機會調整其言語
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阻礙程度由中度至輕度 

- 接受服務的同學，皆反映治

療能提升了他們的表達能

力及理解能力 

4 功課輔導

小組 

(To Be Seen) 

以朋輩導師服

務形式，提升學

生的學習動機

和技巧、協助學

生重整生活的

規律和情緒支

援 

香港青少年服

務處 

節數〆40 節 

每節時: 1.5 小時 

共 10 組 

總時數: 600 小時 

中一至中五學生 

(讀寫障礙、專注

力不足/過度活躍

症、自閉症、言

語障礙、情緒問

題學生) 

- 學生的出席率及回應 - 出席率達 90% 

- 學生反映導師能幫助他們跟

上學習進度。亦能鞏固基礎

知識，加強本身比較有困難

的學科 

- 學生反映跟導師閒談時，有

助解決生活上的疑惑，減輕

學生因疫情不能上學，影響

學習而衍生的學業壓力 

5 臨床心理

支援服務

(CP) 

為學生及家長

提供預防、教育

和治療服務，以

協助學生改善

心理健康 

社區精神健康

促進會 

節數〆10 節  

每節時〆 2 小時 

總時數〆 20 小時 

2 名 

(讀寫障礙學生) 

- 學生及家長的出席率及

回應 

- 班主任觀察 

- 出席率達 100% 

- 學生及家長反映服務讓他

們學習到面對負面情緒、情

緒控管技巧、呼吸法、溝通

技巧等 

- 1 位學生的班主任反映該生

在特冸假期後復課，情緒表

現穩定 

 

B. 運用學習支援津貼 (非外購服務)  

 項目名稱 服務目的 

 

推行時間 

 

服務對象 

 

表現指標 

評估方法 

成效檢討 

 

1 兼職老師 

(2 名) 

課後功課輔導

(數學) 

節數/次數〆32 

每節時數〆1.5 小時 

中一至中三學生 

共 42 人 

(讀寫障礙、專

- 學生的出席率及回應 - 出席率為 90%  

- 學生表示導師不單能解答功課上的疑問，甚至設

計額外的作業給學生做練習，教導效能佳，有「補
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注力不足/過度

活躍症、自閉

症、言語障礙、

聽障及視障學

生) 

底」作用 

2 全職教學助理 

(4 名) 

 

聯絡家長、老

師、教育心理學

家，協助推行小

組活動及各項

支援、文件處

理、學生輔導、

學習支援 (課

堂內外及課

後) 、教材製作

及整理 

全年 中一至中六

SEN 學生 

- 終年表現評核 - 能有效與學生、家長、老師及專業人員協調、溝

通，照顧及提供各種支援 

- 有效跟進文件處理 

3 個冸心理輔導

員及處理情緒

訓練 

- 心理輔導及情

緒處理訓練 

- 了解學生需

要，進行個冸

或小組情緒輔

導及訓練、家

長支援、老師

諮詢及班本共

融課 

個冸輔導 

總時數: 47.5 小時 

(共融課因疫情停

課關係，未有進行) 

 

4 名(學生及其

家長) (讀寫障

礙、情緒問題學

生) 

- 學生的出席率及回應 

 

- 出席率為 100%  

- 4 位同學反映個冸輔導有幫助，如與家人溝通、表

達情感和想法技巧及情緒控管技巧 

- 其中 1 位同學反映服務改善與同學之間的溝通，

並在協助下與訂立協議，能減少與同學發生衝突

的次數。 
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C. 運用非學習支援津貼 (外購服務) 

 項目名稱 服務目的 

 

外購服務 

機構名稱 

推行時間 

 

服務對象 

 

表現指標 

評估方法 

成效檢討 

 

1 國術班 社交訓練、 

培養專注力 

德志國術會 節數/次數〆30 

每節時數〆1.5 小時 

總時數〆45 小時 

有特殊教育需要

學生 

- 接受服務學生的回應 

- 負責老師課堂觀察 

- 出席率為 94%  

- 因疫情關係，全年只能進行

13 次活動 

- 學生對活動表現投入 

- 學生在過程中會專注導師

的指令，亦會努力嘗試完成

整套拳法 

D. 運用非學習支援津貼 (非外購服務) 

 項目名稱  服務對象 表現指標、評估方法 成效評估及建議 

1 英文閱讀流暢

度訓練 

讀寫障礙學生 - 出席率 

- 接受服務學生的回應 

- 老師的觀察 

- 出席率為 100% 

- 學生反映訓練有助減少對閱讀英文的恐懼感 

- 老師反映此訓練有助提升學生閱讀的準確度和速度，

加強學習英文的動機和信心。 

2 功課導修班 學習能力較弱或有學習障礙的同學 

(因疫情關係取消) 

- 出席率 

- 接受服務學生、老師及輔導人員

的回應 

/ 

3 伴讀計劃 讀寫障礙學生 

(因疫情關係取消) 

- 出席率 

- 接受服務學生、老師的觀察 

/ 
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4. 家長支援 

 活動名稱及主題(日期) 形式 負責人 評估及建議 

1 「孚護子女好心情」 

202１年 12 月 3 日 

家長座談會 教育心理學家 加強家長對子女精神健康的關注和認識，並

有助提升家長識冸和支援受精神健康困擾

的子女的能力 

 

5. 師資培訓（截於 31/8/2022）(學校教師總數: 53 人) 

教育局資料: 

1. 根據 2021/22 學年校內教師的情況，已達基礎課程水平的教師有 14 位，已達 26.4%。(目標:15%-25%) 

2. 根據 2021/22 學年校內教師的情況，已達高級課程水平的教師有 6位，已達 11.3%。 (目標: 6-9 位) 

3. 根據 2021/22 學年校內教師的情況，已有 8位教師成功修畢專題課程，已達 15.1%。 (目標: 6-9 位) 

4. 根據 2021/22 學年校內教師的情況，已成功修畢「精神健康的專業發展課程」初級或同等課程的教師有 2位及深造班有 1位。 

5. 根據 2021/22 學年校內教師的情況，已接 30 小時或以上有系統特殊教育培訓已達 18 位，即 33.9%。 

類冸一〆「認知及學習需要」[SpLD  (3 位)  /  ID  (1 位)] 

類冸二〆「行為、情緒及社群發展需要」[ASD(1 位)  /  AH/HD  (3 位)  /  MI  (2 位)] 

類冸三〆「感知溝通及肢體需要」[HI: PD/VI (1 位) /  SLI: HI, SLI (0 位)] 

 

8 位 
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保良局朱敬文中學 

2021-2022 學年全方位學習津貼津貼運用報告 

編號 活動簡介及目標 
範疇* 

（請參考
附註例子） 

舉行日期 

對象 

評估結果 
實際 
開支 
（$） 

開支
用途 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上

號，可選擇多於一項） 

級冸 

總 
參與 
人數 

智
能
發
展
＊
配
合
課
程
＋ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

第1項 舉辦／參加全方位學習活動 

1.1 本地活動︰在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能，或按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建立
正面價值觀和態度 

1 中文朗誦訓練班 

培養學生聲情並茂的口語表達能力，提昇學
生自信。 

中文  25/1,  15/2 ,  

22/2,  1/3 ,  

8/3 ,  15/3  

中一及 

中二 

因疫情無法推行。 $0 -      

2 英詩集誦訓練及比賽(中一、二級) 

a.使同學提升英語演說能力 

b.讓同學學習欣賞英文詩歌 

c.培養團體合作精神 

英文  5 /10,  12/10 ,  

2/11,  16/11,  

23/11,  30/11  

中一及 

中二 

Students had no chance to 

take part in the activity on 

the scheduled dates as they 

were not allowed to have 

ECA at school after school 

under pandemic. Instead, 

funding was reallocated to 

organize English Fun Days 

held on July 21 & July 22 

for S2 & S1 during the 

post-exam period. Most 

students enjoyed the event 

very much as the activities 

were interesting and the 

students were eager to get 

involved in activities. 

$9,900.00 E5      

附 錄 7  
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3 英語話劇 

a. 讓同學培養欣賞英語話劇的能力和興趣  
b. 使同學提升英語演說能力  
c. 讓同學培養及發展英語話劇的創作能力  

英文  逢星期五  

(四時正至五
時三十分 )  

中一至
中五 

20 A video of the play was 

produced with complete 

costumes and props. The 

students felt a sense of 

achievement and a boost of 

confidence. 

 

The students enjoyed 

face-to-face classes more. 

They developed new 

friendships and team spirit 

through the activities. 

$34,808.90 E1      

4 1. 以跨學科的知識骨幹和全方位活動融入課
程的方式，舉辦多元探究學習日，以  “深
度香港” 為主線，進行探究之旅，重新認
識香港 

2. 學生需完成跨學科的專題習作，發揮多元
技能，從不同的經驗建構知識  

3. 提供學習經歷，豐富課堂外學習活動，累
積學習經驗 

4. 打破傳統學科的界限，以主題或跨學科形
式學習，認識社會和探究社會議題  

跨學科學
習活動  

9 /2021  

至  

7 /2022  

中二 120 1. 在半日課的限制下，中
二、三級完成了探究活
動〆 

- 中二級以香港的歷史
發展為主軸，配合中史
和歷史科課程，參觀香
港歷史和海防博物館々 

- 中三級以香港的地理
面貌和綠色科技發展的
主軸，配合地理和科學
科課程，參觀地質公園
和 T-PARK 源·區 

2. 從學生習作所見，成果
展現出對主題內容的掌
握，豐富了知識的層面 

3. 從訪談中得知，活動提
升了參與同學對香港不
同範疇的興趣，增加對
社區的歸屬感 

4. 來年會加強不同課程間
的聯繫和協作 

$12,300.00 E1      
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5 透過讓關懷大使與中一新生互相認識，促進
學長與中一新生之間的溝通，並建立支援關
係，從而提升學生溝通技巧，營造校園關懷
氣氛及建立學生對學校的歸屬感  

活動內容〆 

1) 透過遊戲及角色扮演，提升關懷大使溝通
技巧及能力 

2) 透過遊戲、製作簡單小食或義工服務，讓
關懷大使與中一新生建立關係  

3) 在學校評估週前為學生加油打氣  

4) 在學校評估週後，透過舉行聚餐，一同與
學生作試後檢討，彼此鼓勵和支持  

5) 在學期終的試後活動時段，與學生一同回
顧大家在｢關懷大使計劃｣中所經歷的。各
人互相表達欣賞及感謝，見證彼此的成長  

目標〆 

1) 提升關懷大使的溝通能力 

2) 促進關懷大使及中一新生之間的溝通、
合作及互相支援 

3) 營造校園關懷氣氛 

4) 建立學生對學校的歸屬感 

價值觀教
育  

｢關懷大
使計劃｣  

9 /2021  

至  

8 /2022  

關懷大
使(中二
至中五) 

 

 

中一新
生（約三
十位） 

- 受疫情影響，大部份時間
初中進行半天課堂，故未
能全面推展活動 

$0 -      

6 培養同學積極參與校內的學習及活動，體驗
成功，.學生能為自己定立目標 

1) 進行全年 30 次訓練 

2) 進行全年 1 次表現及 1 次義工服務 

3) 參加 1-2 項相關比賽 

活動目標〆  

1) 提升自我的認識，讓自己更清楚自己的長
處及要改善的地方 

2) 提升溝通及合作能力 

3) 加深同學間了解，支援情緒管理  

4) 持續學習國術相關技能知識，繼續自我發展 

5) 訓練專注力及肢體協調能力  

6) 透過外出比賽及義務工作，提升學生自信
心和成功感 

7) 透過正向思維訓練，提升學生抗逆力  

價值觀教
育  

｢正向思
維訓練 -中
國武術班
｣  

10/2021  

至  

8 /2022  

中一至
中五學
生 

18 學生能符合防疫要求的
學生才能上實體課堂，他
們皆投入活動，為自己定
下目標，完成全年課程。 

$18,200.00 E1      
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7 透過工作坊、週會講座、班主任節課，進行
教育，培養同學「成長性思維」概念  

協助同學〆 

1. 了解自己的思維模式及其影響  
2. 轉化固定性思維為成長性思維  
3. 認識腦部於學習時的運作模式  
4. 勇於嘗試學習新事物，接受挑戰和挫敗  
5. 學習欣賞自己及冸人在過程中的付出和微

小進步 
6. 明白接納冸人意見的重要性  
7. 強化班內凝聚力  
8. 建立成長型學習氣氛  
9. 彼此學習如何運用成長型思維於目標訂定

和實踐中 

價值觀教
育  

「成長性
思維」教
育活動  

學生週會及
工作坊 :  

8 /9/2021  

15/9/2021  

29/9/2021  

27/10/2021  

5/1/2022  

26/1/2022  

16/2/2022  

23/2/2022  

8/6/2022  

中一至
中六 

學生 

580 問卷調查顯示超過 50%學
生表示更願意嘗試新事
物、欣賞自己、發揮潛
能、找到成功感及欣賞自
己和冸人的付出。 

$82,855.30 E1      
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8 合唱團透過樂器小組訓練和音樂欣賞活動，
讓學生學習演奏樂器，發展個人音樂潛能，
並提升音樂欣賞和表演的能力。  

1. 幫助學生達到能夠掌握歌唱技巧、提升讀譜
和欣賞音樂的能力，以及互相合作的能力。 

2. 提升整體學生欣賞音樂的能力。  

藝術  

（音樂） 

合唱團 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

50  於 10 月份，本校根據教
育局復課指引，所有已
注射兩劑疫苗之同學可
以參與「實體課外活
動」。而為了響應教育
局之停課不停學系列及
切合不同學生需要，合
唱團會於課後時間提供
實體及網上課堂。上學
期時段，老師於合唱團
中挑選學生參加校際音
樂節樂器獨奏比賽(錄
影)，團員積極練習，準
備下學期的校際音樂節
比賽及中六畢業禮演
出。而中六畢業典禮亦
由五月份順延至七月
中，演出順利。 

 今年度合唱團挑選的同
學，有 1 位獲得校際音
樂節 G.6 鋼琴獨奏比賽
銅獎、1 位獲得校際音
樂節 G.3 鋼琴獨奏比賽
銀獎。以及一位高級組
古箏獨奏比賽銀獎。他
們積極參與以及實體形
式的小組練習，平均出
席率仍達 85%以上。 

 合唱團雖然以網上及實
體形式作高音、中音、
低音部的練習，平均出
席率仍達 80%以上。 

$41,514.00 E5      
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9 非洲鼓及木箱鼓隊透過樂器小組訓練和音樂
欣賞活動，讓學生學習演奏樂器，發展個人
音樂潛能，並提升音樂欣賞和表演的能力。  

學生能透過恆常音樂訓練，提高學生的音樂
造詣、節奏及音樂感，從而陶冶性情。  

透過音樂活動能增強學生對音樂的表現能
力，提升個人自尊感及溝通能力。  

目標〆 

1. 通過讓學生學習以往較少接觸的非洲鼓
樂，為他們帶來豐富和多元化的音樂經歷。 

2. 非洲鼓隊部份為有學習需要學生，以敲擊
技巧及節奏訓練，提高他們的音樂表達及
溝通能力。 

藝術  

（音樂）  

非洲鼓  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

50  於 10 月份，本校根據教
育局復課指引，所有已
注射兩劑疫苗之同學可
以參與「實體課外活
動」。而為了響應教育
局之停課不停學系列，
非洲鼓及木箱鼓隊會提
供網上及實體課堂給不
同學習需要的同學。音
樂老師及導師於暑假期
間已購買 40 個膠桶，及
於 9 月份分發給各隊員
帶回家作網上課堂學習
之用。 

 非洲鼓隊本將參與七月
份人生大舞台的演出，
但因新冠肺炎疫症關
係，上下學期由 10 月份
至 6 月份，只有已注射
兩針疫苗之同學才可以
上實體課堂，一針或以
下只能留在家中作網上
課堂。故同學的學習進
度受一定程度的影響。 

 非洲鼓及木箱鼓隊雖然
以實體及網上形式作小
組練習，平均出席率仍
達 80%以上。 

$26,775.00 E5      
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10 電結他班內容包括教授基本的樂理、簡譜及
六線譜的認知。電結他及擴音器的構造與調
較方法，獨奏及伴奏技巧，並傳授指法基本
認識、音階訓練及以不同的伴奏形式作指法
練習、基本和弦理論及和弦的彈奏方法等。  

目標〆 

提升同學們的自信及合作精神，盡展同學們
的音樂潛能及培養他們對音樂的終身興趣。  

藝術  

（音樂）  

電結他班  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20  於 10 月份，本校根據教
育局復課指引，所有已
注射兩劑疫苗之同學可
以參與「實體課外活
動」。而為了響應教育
局之停課不停學系列及
切合不同學生需要，電
結他班會提供網上及實
體課堂。音樂老師及導
師於暑假期間已購買
10 支木結他，及於 9 月
份分發給各隊員帶回家
作網上課堂學習之用。 

 電結他班本將參與七月
份人生大舞台的演出，
但因新冠肺炎疫症關
係，上下學期由 10 月份
至 6 月份，同學們只能
留在家中作練習。故同
學的學習進度受一定程
序的影響。 

 而上學期十二月份學校
的午間 MUSIC 

BUSKING 音樂會因新
冠肺炎疫症關係需要取
消，歌唱比賽的校內演
出改為獨唱形式進行。 

 電結他班雖然以網上
及實體形式作小組練
習，平均出席率仍達
80%以上。 

$47,872.00 E5      
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11 節奏敲打是在所有樂器課程中最自然也最有
趣的肢體呈現，利用左右手、左右腳變化不
同的搭配方式，做出精彩的鼓點變化。  

讓學生在過程中，透過聲音的力度、強度及
肢體展現的編排， 來表現音色及情感等元素 

活動目標〆提升同學們的自信，提供音樂表
演機會，以推動校園音樂風氣 

藝術  

（音樂）  

流行鼓班  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20  於 10 月份，本校根據教
育局復課指引，所有已
注射兩劑疫苗之同學可
以參與「實體課外活
動」。而為了響應教育
局之停課不停學系列及
切合不同學生需要，流
行鼓班於課後時間提供
實體及網上課堂。音樂
老師及導師於暑假期間
已購買多對流行鼓棍，
及於 9 月份分發給各隊
員帶回家作網上課堂學
習之用。 

 流行鼓班本將參與七月
份人生大舞台的演出，
但因新冠肺炎疫症關
係，上下學期由 10 月份
至 6 月份，同學們只能
留在家中作網上課堂，
導師未能與同學上實體
課外活動課堂。故同學
的學習進度受一定程序
的影響。而上學期十二
月份學校的午間
MUSIC BUSKING 音樂
會因新冠肺炎疫症關係
需要取消，歌唱比賽的
校內演出改為錄影形式
進行。 

 流行鼓班雖然以網上形
式作小組練習，平均出
席率仍達 85%以上。 

$16,905.00 E5      

12 可帶學員參加音樂義工計劃，擴闊學生體驗
及視野，此項活動為參加音樂工作坊及義工
計劃之活動車費 

參加音樂工作坊及義工計劃擴闊學生體驗及
視野，從而提升他們的自尊感，建立正向價
值觀 

藝術  

（音樂）  

 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

25 今學年因新冠肺炎疫症
及政府防疫政策關係，影
響了舉辦及參與音樂義
工活動的情況。音樂義工
活動今年未能展開。 

$0 

 
-      
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13 本校舉辦「中一迎新日」讓中一新生了解學
校環境、適應和盡快融入中學生活。當中包
括為學生介紹訓導講座及認識校園活動。  

 

1. 掌握有效學習策略 

2. 認識學校及其運作模式 

3. 分享校園特色，培養對學校的歸屬感  

4. 確認目標，自我超越 

5. 在輔導員的帶領下，同學們都積極投入活
動，加深他們對學校的認識及建立友誼。  

價值觀  

教育  

29/8/2022  中一新
生 

90 學生於投入活動，班主任
能初步認識學生性格及
強弱項，有助日後跟進學
生。學生也初步認識學習
科目、同學、班主任、校
規及校園等。 

金額$7,000 調撥至 2022 - 

2023 年度帳目 

$0 

 
-      

14 本校舉辦「中一及中二級成長計劃」讓中一
二學生透過校本活動，建立成長型思維，讓
學生明白個人素質是可以培養及發展的。學
生的智力及其他素質，能力和才華是可以透
過努力學習與專心致力而發展的。  

1. 老師及導師運用正確的回應與讚美，強化
學生成長型思維  

2. 學生從活動中明白錯誤是學習的珍貴機會  
3. 培養學生成為終身學習者  

價值觀教
育  

中一〆  

10/9/2021  

21/12/2021  

4/7/2022  

 

中二〆  

3 /9/2021  

8/12/2021  

5/7/2022  

中一及
中二級
學生 

210 老師能學習向學生運用
成長型思維中的回應與
讚美。讓學生從活動中明
白藉錯誤來學習的意義。 

$36,000.00 E1      

15 本校舉辦成長型思維及正向心理學講座或攤
位，讓同學們感受正向氣氛的校園生活，長
遠建立校園正向文化。 

1. 讓學生學習以感恩之心看待生命，反思生活
中值得感恩的事情，把感恩融入生活之中 

2. 建立校園正向文化  

價值觀教
育  

9 /2021  

至  

7 /2022  

中一至
中六級
學生 

580 於 7 月份，邀請了香港著
名歌手關心妍及
ETERNITY 到校作講座
及正向音樂表演分享。嘉
賓以生命影響生命，同學
們獲益良多。活動費用
$3,000 由擴大的營辦開支
整筆津貼(EOEBG)支付。 

$0 E5      

16 膠紙壁畫現流行於歐美藝術文化，運用單一
物料，融入學生無限創意，創作出創意壁畫  

學生能認識點線面運用利用 MASKING 

TAPE，製作創意壁畫 

同學會集體創作 MAKING TAPE 壁畫作品 

藝術  

（視藝）  

2021-  

2022 年度下
學期  

中四 

視藝組 

學生 

12 所有學生對使用縐紋膠
紙創作壁畫感到新鮮，積
極參與，同時能掌握基本
技巧，並在視藝室外製作
了幾組以人為題之簡單
作品，為校園增添藝術氣
息。不過工作坊時數不
多，純粹作啟發學生潛能
和燃點興趣之用，此目的
已達標。 

$3,460.00 E1      
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17 為提升學生花式跳繩技巧，特邀請資深跳繩
教練到校教授。透過有系統訓練，讓學生能
掌握花式跳繩的技巧，在校內表演或參與比
賽時，表現得更自信。表現良好的同學有機
會成為本校代表隊參與各項大小型花式跳繩
比賽。 

跨學科  

（花式跳繩
隊） 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20 今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局復
課指引，所有已注射兩劑
疫苗之同學可以參與「實
體課外活動」。故花式跳
繩隊課外活動今年接受
已注射兩針疫苗之同學
參與實體課堂。 

$22,160.00 -      

18 透過外聘合資格教練及助教，進行恆常課後
練習及參加比賽。 

練習﹕每星期兩次， 

每次 2.5 小時。 

比賽﹕全年共 30 場(包括學界比賽、公開賽
等)， 

每場兩小時。 

透過手球訓練及比賽，培養學生的體育精神及
對手球的技巧的認識，培養他們的團體合作精
神，在成長過程中建立自信及強健的體魄。 

體育  

（手球隊） 

9 /2021  

至  

8 /2022  

中一至
中六學
生 

20 今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局復
課指引，所有已注射兩劑
疫苗之同學可以參與「實
體課外活動」。故手球隊
課外活動今年接受已注
射兩針疫苗之同學參與
實體課堂。並於 2022 年
暑假參與手球隊練習及
比賽，高級及初級組均表
現優良。 

 

學生反應良好、投入活
動，平均出席率為
70.0%，技術水平有效提
升。校際手球（甲組）比
賽晉身六強。 

$68,016.15 E5      

19 透過有系統及定期的排球訓練，教授排球技
術，提升同學的體能和學對排球的興趣。 

表現良好的同學有機會成為本校代表隊參與
各項大小型排球比賽。並透過排球運動培養同
學的合作性、自信心和責任感。 

體育  

（排球

隊）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中 一 至

中五 

20 今學年排球隊課外活動

共進行了 13 堂訓練，部

分課堂亦因疫情關係取

消了。同學們從課堂中習

了不少的排球技術，表現

投入和積極。亦在比賽的

過程中，掌握了比賽時的

戰術，同時增加了同學們

的自信感。 

$4,650.00 E5 

     
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20 製作方式配合不同類形的作品，慢慢帶

領學員創作出各類好玩的公仔，培育學

員的細膩心思及豐富創意。  

當 中 成 功 的 作 品 ， 將 在 總 結 展 覽 中 展

出，讓參與者及同學們一貣欣賞。  

跨學科  

（創意手

工工作

坊）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中 一 及

中二 

20  於 10 月份，本校根據教

育局復課指引，所有已

注射兩劑疫苗之同學可

以參與「實體課外活

動」。而為了響應教育

局之停課不停學系列及

切合不同學生需要，創

意小手工工作坊會於課

後時間提供實體及網上

課堂。老師及導師於暑

假期間已預備小手工的

手工包，並於 9 月份分

發給各同學帶回家作網

上課堂學習之用。 

 創意小手工工作坊雖然

有部分同學以網上形式

作教學，但平均出席率

仍達 85%以上。 

 今年度同學們的手工作

品表現出色，他們也能

提升了自信心。 

$49,730.00 E1 

E5 

 

     
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21 藉 由 魔 術 表 演 可 以 培 養 學 生 溝 通 能

力、自信心、專注力、體能以及社交能

力  

同 學 所 學 會 的 魔 術 可 以 在 學 校 活 動 及

於午間活動時段作推廣，讓學生在魔術

表演時成為大家關注的焦點，培養學生

溝通能力、自信心。  

跨學科  

（魔術

班）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中 一 及

中二 

20  於 10 月份，本校根據教

育局復課指引，所有已

注射兩劑疫苗之同學可

以參與「實體課外活

動」。而為了響應教育

局之停課不停學系列及

切合不同學生需要，青

少年魔術班會於課後時

間提供實體及網上課

堂。老師及導師於暑假

期間已預備小魔術包，

並於 9 月份分發給各同

學帶回家作網上課堂學

習之用。 

 因新冠肺炎疫症關係，

魔術班雖然以網上及實

體形式作教學，但平均

出席率仍達 85%以上。 

 今年度同學們的魔術作

品表現不錯，他們也能

提升了自學的信心。 

$11,700.00 E1 

E5 

 

     

22 街馬長跑計劃安排專業教練，提供 8 星期專
業而有系統的跑步訓練，以完成 10 公里為目
標，訓練以趣味為主目的是〆 

1. 讓青少年對長跑運動產生興趣、強身健
體，藉此培養出永不放棄的馬拉松精神、
提升個人自信及擴闊社交網絡  

2. 並透過街跑活動，加深認識社區，以達至
信心、堅毅的建立和體能進步的全面發展。 

跨學科  

（街馬長跑） 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20 今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局復
課指引，所有已注射兩劑
疫苗之同學可以參與「實
體課外活動」。故街馬長
跑今年接受已注射兩針
疫苗之同學參與實體課
堂。高級及初級組組員均
表現積極投入。 

$11,622.00 -      

23 增加同學對足球運動的興趣，培養良好團體
及體育精神，並藉此得以發展潛能及善用課
後時間。 

目標是表現良好的同學有機會成為本校代表
隊參與各項大小型足球比賽。 

體育  

（足球隊） 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20 今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局復
課指引，所有已注射兩劑
疫苗之同學可以參與「實
體課外活動」。故足球隊
今年接受已注射兩針疫
苗之同學參與實體課
堂。高級及初級組組員均
表現積極投入。 

$700.00 -      
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24 同學能透過劇社吸收劇場藝術的養分，享受
有趣、多元的劇場藝術教育。  

劇社提供不同級冸同學的合作機會、發揮多
元潛質、建立自信、訓練耐性、學習時間管
理，並培養出對學校的歸屬感。  

跨學科  

（劇社）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一至
中五 

20  今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局
復課指引，所有已注射
兩劑疫苗之同學可參與
「實體課外活動」。舞
台劇製工作坊今年接受
已注射兩針疫苗之同學
參與實體課堂。另外導
師也會供網上課程給未
接種疫苗之同學上課。 

 即使是網上課堂，學生
仍積極參與活動，如編
寫劇本、製作道具、編
排燈光和音響。 

 而上下學期因冠肺炎疫
症影響，使實體排練時
間減少。但本校同學即
使在疫情期間仍努力參
與校際戲劇節(ZOOM)

比賽。本校劇社今年度
更獲得傑出劇本獎、傑
出影音效果獎、傑出合
作獎，有多位同學更獲
得傑出演員獎。他們積
極參與以網上形式的小
組練習，平均出席率仍
達 85%以上。 

$43,078.70 E1 

E5 

 

     

25 按參加學生的需要及學校的要求可以設計出
不同主題及目標的桌遊小組，幫助學生促進
個人成長。  

桌遊小組可以讓參加者更深入地發現自己，
不論是個人內在的品格元素如責任感、自
律，到個人與他人的連結感知如尊重、正義
感，再到建立人際關係的元素如溝通、合作、
義工服務等都會有更顯注的發展。  

跨學科  

（桌上游
戲工作坊） 

10/2021  

至  

7 /2022  

中一及
中二 

20 今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局復
課指引，所有已注射兩劑
疫苗之同學可以參與「實
體課外活動」。故桌遊小
組今年接受已注射兩針
疫苗之同學參與實體課
堂。組員表現積極投入。
平均出席率達 75%以上。 

$15,210.00 E1 

E5 

 

     
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26 木管樂班內容包括學習基本的樂器保養， 建
立練習模式， 初步瞭解指揮如何以動作向樂
團發出指示和要求々 初級節奏應用  （2 分、
4 分及 8 分音符及休止符於樂器上的運用）
目標是〆 

1. 為學校初步成立木管樂小組，為未來發展
樂團踏出第一步   

2. 加強學生學習樂器的成功感及興趣  

3. 於課程完結時可參與一次校內演出  

藝術  

（音樂）  

木管樂班  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一及
中二 

20  於 10 月份，本校根據教
育局復課指引，所有「實
時課後活動」需要取
消。而為了響應教育局
之停課不停學系列，單
簧管班會提供網上課
程。音樂老師及導師於
暑假期間已購買 10 支
單簧管，及於 9 月份分
發給各隊員帶回家作網
上課堂學習之用。 

 單簧管班本將參與七月
份人生大舞台的演出，
但因新冠肺炎疫症關
係，上下學期由 10 月份
至 6 月份，同學們只能
留在家中作網上課堂，
導師未能與同學上實體
課外活動課堂。故同學
的學習進度受一定程序
的影響。 

 單簧管班雖然以網上形
式作小組練習，平均出
席率仍達 80%以上。 

$27,300.00 E1 

E5 

 

     

27 學會舞蹈的基本舞步及組合方式  

同學能夠以模仿性或主題式創作舞步  

培養良好生活及運動習慣 

透過舞蹈活動增強學生對律動的表現能力，
提升個人自尊感及體會合作精神。   

舞蹈工作坊能提供熱愛舞蹈同學們的合作機
會、發揮潛質、建立自信、訓練手腳協調靈
活，盡展同學們的舞蹈潛能及培養他們對跳
舞的終身興趣。 

藝術  

（舞蹈工
作坊）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中一及
中二 

20  今學年因新冠肺炎疫症
關係，本校根據教育局
復課指引，所有已注射
兩劑疫苗之同學可以參
與「實體課外活動」。
故舞蹈工作坊今年接受
已注射兩針疫苗之同學
參與實體課堂。內容主
要包括當代舞蹈發展歷
史及不同舞蹈的風格，
和肢體型態。 

 舞蹈工作坊同學本將參
與七月份人生大舞台演
出，但因新冠肺炎疫症
關係，今年度表演取
消，盼下學年積極參
與，今學年平均出席率
達 85%以上。 

$34,160.75 E1 

 

     
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28 其他學習活動的主要目標對象為高中
的同學，範圍包括中國戲曲、舞蹈、跨
媒體、音樂、戲劇及媒體藝術、AI 等。
除了有具藝術水準的演藝團體到現場
演出外，活動的設計注重知識傳遞及互
動，透過講解及示範，讓同學初步認識
各類藝術的基本概念和表現方式，藉此
引貣同學對藝術的興趣，從而對藝術進
一步的探索。  

鼓勵同學在參與活動的過程中，能引貣
同學學習動機，增加同學嘗試趣味性的
多元化學習機會。  

藝術  

（其他）  

10/2021  

至  

7 /2022  

高中學
生 

/ 上學期進行腦退化症講
座共 3.5 小時，同學們都
認真進行網課(因受疫情
影響)並了解腦退化症的
成因及醫療支援。下學期
本校邀請了傷健協會於
禮舉行講座及體驗活
動，讓學生親身感受傷健
人士於日常生活中所遇
的難處及建立學生的同
理心。 

$562.00 E1      

29 參觀各工、商及職業培訓機構。  

其目標是透過對工、商及職業培訓機構
的考察及參觀，增加同學對職場的工作
性質，入職條件及尌業前景的認識，從
而訂立職涯目標。  

生涯規劃  

「工作世
界巡禮」   

職場探索
計劃  

9-5 月  S3-S6 

學生 

/ 因疫情關係，所有參觀活
動取消。 

$0 -      

30 學生接受咖啡烘焙及服務行業的培訓
後，為同學及家長提供不同類型的飲品
及餐飲服務。  

1.  藉服務學習體驗，提高學生對服務性
行業運作的認識及人生規劃的意識。  

2 .  以導師形式，讓曾受培訓的高年級學
生帶領低年級學生進行服務學習體
驗，培養高年級學生的領導、合作、
關愛及自理能力，增加他們的成功感。 

生涯規劃  

「敬文烘
焙咖啡
閣」  

服務學習
計劃  

9-5 月 S1-S6 

學生 

及 

家長 

/  因疫情關係，「咖啡閣」
於上學年只進行了 2 次
服務體驗學習。 

 在服務體驗過程中，參
與服務的同學能成功調
製咖啡為各中小學校長
及嘉賓提供服務，並獲
得他們的讚賞。  

 疫情期間，「咖啡閣」
同學仍會定期進行咖啡
烘焙練習及為咖啡機進
行保養，為來年服務作
出準備。 

$33,144.10 E1 

E7 

     

31 為學生提供咖啡烘焙課程，並讓學生考
取咖啡烘焙證書。  

目標是透過咖啡烘焙課程，同學能掌握
咖啡烘焙技巧，材料的採購及處理，食
品安全措施。  並能為學生及家長提供
餐飲服務。學生能提升自我管理能力及
自信心  

生涯規劃  

咖啡烘焙
課程  

7-8 月 S2-S4 

學生 

 

15 100%學生能順利完成課
程。 

$30,590.00 E6      
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32 STEM 專題課程〆虛擬實境  (VR) 學習
VR 技術。  

目標是學習 3D 場景設置，講解各類型
VR 的製作技巧 ,  把以前看貣來極為遙
遠的 VR 技術，一步一步融入學生生活
之中。  

跨學科  

（ STEM）  

2/2022 

至 

6/2022 

中三 

 

108 學生投入於活動當中，也 
讓學生透過此活動認識
了虛擬實境VR技術及啟
發學生創意。 

$38,000.00 E5      

33 教 授 反 曲 弓 基 本 射 箭 技 巧 及 安 全 知

識，學員透過親身嘗試，學習射箭操作

和比賽知識。教練將會重點介紹現代射

箭運動背景、弓具建立及使用、基本射

箭技術要點和比賽計分方式。  

體育  

（ 箭 藝 訓

練班）  

10/2021  

至  

7 /2022  

中 一 及

中二  

12  今學年因新冠肺炎疫症

關係，本校根據教育局

復課指引，所有已注射

兩劑疫苗之同學可以參

與「實體課外活動」。

故箭藝班今年接受已注

射兩針疫苗之同學參與

實體課堂。學生學習表

現積極。 

  學生能提升基本箭藝技

巧、體驗射箭的樂趣及

提升學習專注的能力。

老師觀察學生於訓練的

表現，並於進行指導。 

$16,696.00 E1 

E5 

 

     

    第1.1項總開支 $736,909.90       

1.2 境外活動︰舉辦或參加境外活動／境外比賽，擴闊學生視野 

1 
1. 預留款項資助學生參加新增交流、活動或比

賽。 

2. 資助資優學生參與相關活動、培訓。目標是

擴闊同學視野、提升學生成尌感，照顧學習

差異 

 9/2021 

至 

8/2022 

全校學生  因新冠疫情，未能開展任

何境外交流學習活動。 

$0 -      

    第 1.2 項總開支 $0.00      

    第 1 項總開支 $736,909.90      
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第 2 項〆購買其他推行全方位學習所需的設備、消耗品或學習資源 

  項目 範疇 用途 實際開支 ($) 

1  購買虛擬實境(VR)設備及軟件 
跨學科 

（STEM） 

配合相關活動的使用。透過虛擬實境，讓學

生於校內亦能體驗身處不同的環境，豐富學

習經歷。 

 $59,786.00 

第 2 項總開支 $59,786.00 

第 1 及第 2 項總開支 $796,695.90 

 

開支用途代號 

E1 活動費用（報名費、入場費、課程費用、營舍費用、場地費用、學習材料、 

活動物資等） 

E6 學生參加獲學校認可的外間機構所舉辦之課程、活動或訓練費用 

E2 交通費 E7 設備、儀器、工具、器材、消耗品 

E3 境外交流／比賽團費（學生） E8 學習資源（例如學習軟件、教材套） 

E4 境外交流／比賽團費（隨團教師） E9 其他（請說明） 

E5 專家／導師／教練費用 COVID 透過「一次性支援措施」支付因應 2019 冠狀病毒病疫情取消學習活動引致 

的開支 
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保良局朱敬文中學 

2021/2022 學年「推廣閱讀津貼」評估報告 

 

支援關

注重點 

項目 

名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃 / 施行細則 

所需人力資源 /         

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

提升

學與

教效

能 

學校

推廣

閱讀

津貼 

營造閱讀

氛圍，推

廣 閱 讀

文，培養

恒常閱讀

習慣。 

1. 購買本年度之電子

書服務及電子教學

資源 

2. 購買實體書，以配

合各科之校本閱讀

計劃 

3. 圖書館安排校外參

觀或出席推廣閱讀

學生學習活動講座 

4. 校內安排校外講者

作家到校分享閱讀

心得。 

1. 約$28,080 

2. 約$49,454.65 

3. $1,600 (相關活動支

出) (圖書館主任聯

同圖書小組支援)      

總數〆 $79,134.65 

(注〆以上第二項部

份為上年剩餘) 

1. 中一至中五

級呈交閱讀

報告 

2. 同學積極參

與報名出席

有關活動 

3. 講座能提高

同學閱讀技

巧及興趣 

中文及英科老師

批改閱讀報告，從

閱讀報告質素反

映學生閱讀投入

程度及成效。 

各科老師、同

學均能找到

適合之實體

書、電子書以

完成校本閱

讀計劃。 

1. 疫情期間，個冸科

目找電子書有困

難。因此，日後選

書頇更均衡。 

2. 問卷顯示，超過

78%之同學認為

活動能使同學對

閱 讀 之 興 趣 加

強，鼓勵同學閱讀

更多書籍々 並且若

來年舉辦同類活

動，會積極考慮參

與。 

沈光遠 

學生參與校外及

校內閱讀活動情

況及反應，以作評

估。 

出席校內及

校外活動同

學 真 寫 問

卷，以了解活

動成效。 
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保良局朱敬文中學 

2021/2022 學年「學生活動支援津貼」運用報告 

（一） 財務概況 

A 本學年獲發撥款： $137,150.00             

B 本學年總開支： $14,838.00             

C 須退還教育局餘款（A - B）： $122,312.00             

                    

（二） 受惠學生人數及資助金額 

學生類別 受惠學生人數 資助金額           

綜合社會保障援助 8  $2,707.00           

學校書簿津貼計劃－全額津貼 31  $10,156.00           

校本評定有經濟需要 5  
$1,975.00 

  
（上限為全學年津貼金額的 25%） 

總計 44  $14,838.00 ［註：此項應等於（一）B「本學年總開支」］ 

                    

（三） 活動開支詳情 

編號 活動簡介及目標 範疇 受惠學生 

人次 1 

 

基要學習經歷 

(請於適用方格加上號，可選擇多於一項) 

開支 

($) 

智能 

發展 

(配合 

課程) 

價值觀 

教育 

體藝 

發展 

社會 

服務 

與工作 

有關的 

經驗 

 1. 本地活動︰資助有經濟需要的學生參與不同學科／跨學科／課程範疇的全方位學習活動，提升學習效能，或參與多元化全方位學習活動，以豐富五種基要學習經歷 

1 蛋糕工作坊   17  $4,233.00     

2 迪士尼工作坊   15  $5,925.00     

第 1項總開支 32  $10,158.00   
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 2. 境外活動︰資助有經濟需要的學生參與境外活動／境外比賽 

1         

2         

第 2項總開支 0 $0.00 

 3. 資助有經濟需要的學生購買參與全方位學習活動所必要的基本學習用品及裝備 

1 羽毛球隊添置球拍  12 $4,680.00     

         

第 3項總開支 0 $4,680.00   

總計 44 $14,838.00  

1：受惠學生人次指參加每項活動的學生人數，學生參加多於一項活動可重覆計算。 

    
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保良局朱敬文中學 

2021/2022 學年「支援推行高中公民與社會發展科」評估報告 

 

支援關

注重點 

項目 

名稱 

預期目的/ 

效益 
推行計劃 / 施行細則 

所需人力資源 /         

財政預算 
表現指標 評估機制 成功準則 評估 負責人 

建立

重視

學習

的過

程和

應態

度 

支援

推行

高中

公民

與社

會發

展科

津貼 

使優化後

的公民科

課程順利

推行，增

加學與教

成效 

1. 建立學科資源庫和

系統─發展或採購

相關的學與教資源

和設備 

2. 資助學生及教師前

往內地，參加和公

民科課程相關的教

學交流或考察活動 

3. 舉辦能提升公民科

學與教效能的校本

學習活動 

1. 約$30,000 

2. 約$50,000 

3. $20,000 

1. 完成各學習

單元的資源

庫 

2. 老師和同學

參加考察團

的人數 

3. 老師和同學

能對首年課

程的施教和

學習更有信

心 

1. 科務會議檢討

資源庫的成效 

2. 檢視老師和同

學參加考察團

的人數和受資

助比率 

3. 科務會議、觀

課、課業檢查

和問卷檢討首

年科目運作的

成效 

1. 完成首年

學習單元

的資源庫 

2. 教師和同

學能完成

一次的考

察活動 

3. 教師能掌

握課程和

教學法，

以達到課

程的目標 

 

1. 已完成架設首年

的學習資源庫，來

年會加強教材的

類冸和內容。 

2. 因 未 能 快 復 通

關，交流團無法舉

行。 

3. 教師在教學上已

建立常規，對課程

有清晰的理解，來

年會加強教學的

技巧和策劃多元

化的活動 

雷兆邦 
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