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引言 

保良局朱敬文中學於一九八五年創立，一直以來校方致力為同學提供優良和 

愉快的學習環境。為加強管理的工作，以提高教師參與感及學生的歸屬感，本校 

已於一九九二年九月開始，參加「學校管理新措施」；而第一屆家長教師會就職 

典禮亦於一九九四年一月七日舉行，加強了家長與學校之間的溝通，從而協助學 

生解決學業和成長所遇到的困難，培育他們成為良好的公民；本校並於一九九八 

年成立學校諮詢議會，加強家長、教師和校友的校政參與；同年，校方亦開始參 

加教育局推行之學校服務承諾計劃；於二零一二年九月，本校成立法團校董會， 

進一步增強家長、教師和校友的校政決策。 

課程方面，本校除著重語文能力訓練外，使學生能掌握兩文三語，即中文、 

英文、廣東話、英語、普通話，近年更進一步推行語言微調方案，透過與英文科 

合作，在商業、綜合科學及數學引入英語教學元素，為學生繼續升學及就業紥實 

根基。另一方面，本校也發展多元化的課程，包括文科、理科、商業及科技科目， 

亦幫助學生掌握資訊科技的知識，本校於二零零三年開始逐步引入文理科目，開 

設音樂、中史、地理、經濟、物理、化學、生物、通識教育，加強他們的思考和 

分析能力，好讓他們畢業後能立足於香港這個瞬息萬變的社會裏。此外，本校更 

為同學提供連貫性及完整的中學教育。學生完成中三課程，可繼續於原校升讀中 

四，參加中學文憑考試，進而報讀各項大學課程。 

展望將來，本校將加強教師之專業培訓及考績制度，發展更明確的問責制度 

和更具成本效益地運用資源，並全力推廣閱讀計劃及專題研習，以期為學生提供 

優質教育，近年更積極推行「健康校園」及「其他學習經歷」計劃，讓學生多關 

心身邊的人和事，盡公民責任，並且培養學生對體育及藝術的興趣，實踐新高中 

課程的理念。 

學校設施及環境 

本校座落於隆亨邨側，田心村丁屋對面，佔地廣闊，擁有獨立校舍，地方寬 

敞，設施齊備，山丘環翠，清幽雅靜，巴士站及大圍火車站近在咫尺，往返九龍 

及新界各區甚為便利。 

承蒙創校人朱敬文博士概捐鉅資及保良局承擔餘款，本校於一九九零年加建 

樓高五層新翼。由於學校改善工程計劃，本校在一九九八年更增添另一座新翼， 

加設學生活動室、會客室及教員休息室。在一九九九年暑假，校方為全校課室及 

特別室安裝冷氣；更於二零零二年暑假，為禮堂安裝冷氣，並且於二零零五至二 

零零六年進行圍牆拆建工程，於二零零七年更進行校舍翻新及油漆工程及於二零 

零八年重鋪禮堂地板。在二千年，為各有關工場和特別室進行改建及修葺，以便 

於下學年推行新工藝課程，並因此增加兩個課室，使到每一班都擁有一個主房。 

於二零零八至二零一一年進行校舍改建，增加課室，以符合新高中課程的需要， 

本校最新設備如下： 

設備 數量 設備 數量 

課室  31  綜合科學 /生物實驗室  1 
多媒體語言實驗室  1  健體室  1 
電腦實驗室  1  音樂室  1 
資訊及通訊科技中心  1  基本設計室  1 
資訊科技研習中心  1  基本商業室  1 
數碼科技中心  1  學生活動室  1 
電子科技中心  1  會客室  2 
設計與應用科技中心  1  禮堂  1 
創新科技設計中心  1  有蓋操場  1 
物理實驗室  1  露天操場  1 
化學實驗室  1



P.3 

師資 
本校的教學人員有六十三名 ,分佈如下 : 
職位 

1 2 

1 

11 
6 

25 

17 

校長(1) 

首席學位教師 (2) 

高級學位教師(11) 

學位教師 (25) 

文憑教師 (17) 

助理教席 (6) 

外籍英語教師 (1) 

師資訓練 

2 

61 

尚未完成師資訓練教師 (2) 

完成師資訓練教師 (61) 

學歷 

25 

32 

6 

碩士或以上 (25) 

學士學位 (32) 

專上文憑 (6) 

教學年資 

51 

5 

3 
4 10年以上 (51) 

6-10年 (5) 

3-5年 (3) 

0-2年 (4) 

本校除了教學人員外，尚有兩名兼職教師、兩名資訊科技技術員、兩名實驗室技術員、 

四名教學助理、兩名活動助理、七名文員及十五名工友，並有多名兼職導師推行各類活 

動。 

學生班級 
本校各級學生的分佈如下： 

學 生 人 數 

班數 男 生 女 生 總數 

中 一 級  4  7 8  4 2  1 2 0 
中 二 級  4  6 5  3 0  9 5 
中 三 級  4  7 7  3 6  11 3 
中 四 級  5  9 6  4 0  1 3 6 
中 五 級  5  7 0  6 4  1 3 4 
中 六 級  5  6 3  7 0  1 3 3 
中 七 級  1  1 6  1 2  2 8 
總 數  2 8  4 6 5  2 9 4  7 5 9 
老師與學生比例為  1:12.04
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課程 

本校高中課程設有十一個選修科，學生選讀其二。除會計學原理、企 

業、會計與財務概論、純粹數學、數學及統計學和物理外，其他各科皆以 

中文授課。 

本校提供連續七年之中學課程，學生須參加中學文憑考試或中學會考 

及高級程度會考，繼而升讀大學。 

兩年制中六預科 

學系 理科學系 商業學系 

純粹數學 會計學原理 
A.L.(必修科 ) 

物理 企業概論 
A.S.L.(選修科 )  電腦應用、數學及統計學 

共同科目 
英語運用 

中國語文及文化 

中一至中三 中四至中六 

英國語文 中國語文 

中國語文 必 英國語文 

數學 修 數學  (必修部份 ) 
通識教育 科 通識教育 

普通電腦 社會及德育 

社會及德育 體育 

綜合科學 中國歷史 

音樂 經濟 

體育 地理 

普通話 旅遊與款待 

視覺藝術 選 化學 

中國歷史 修 物理 

商業及會計 科 企業、會計與財務概論 

設計與科技 設計及應用科技 

健康管理與社會關懷 

資訊及通訊科技 

視覺藝術 

數學 (延伸部份單元一 ) 

功課政策 

為鞏固學生的學習，本校的功課份量及深淺程度會因應每一班學生的需 

要和能力而設計，並引入專題研習、小組匯報等以學生為主導的學習模式 

及評核方法，以提升學生創意、思維、批判及溝通的能力。
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學 業 成 績 

在高級程度會考方面，成績令人滿意，其中企概論、中國語文及文化和 

會計學原理的合格率皆顯著地較全港的合格率為高，並且有 89%預科生考上 

大學學位及專上課程。 

在中學文憑會考方面，成績令人滿意，其中設計與應用科技、中國歷史、 

資訊與通訊科技和數學 (延伸部分 )的合格率皆顯著地較全港的合格率為 

高，整體平均合格率達 61.2%，而獲第五級或以上的百分率為 2.5%，並且有 
36%學生考上大學學位及專上課程。 

訓育與輔導 

本校極重視學生紀律及德性的培養，採用了雙班主任制，全校教師及校 

長均參與德育輔導及訓育工作，而社工每週亦駐校四天。 

校方亦重視與家長緊密聯繫，除以通告、電話、會晤、家長日、「敬文 

家訊」及開放日與家長溝通，並透過「家長教師會」舉辦家長研討會、燒 

烤晚會、工作坊、晚宴等，藉此加強校方與家長之間的交流和合作。 

本校輔導與訓育部緊密配合，致力發展早會、班主任時間、班主任節、 

週會、講座、研討會、公民教育課程和小組輔導活動。在處理學生之訓導 

問題時，採取公正嚴明之態度。此外，本校設有領袖生等組織，以加強預 

防性之工作。透過提供中一迎新紀律訓練營及中三領袖訓練營，讓學生認 

識自我，發展潛能，建立團隊精神，亦為自己的學業和人生訂立目標。 

升學及就業部透過舉辦各類型講座、參觀及研討會等活動，讓同學認識 

自己個性、性向、建立人生目標，並增進讀書技巧及時間管理能力，建構 

人生規劃概念。在高中推行「認識各行各業」活動，如參觀、工作經驗分 

享，應用學習課程等，以增加同學對各行業的認識，從而讓各同學預早作 

出生涯規劃。為中三及中六同學提供升學選科輔導，以幫助同學確立升學 

目標及職業取向。
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課外活動 

為使學生獲得體育、群育和美育等多方面的均衡發展，學生會、四社、 

學會及班會都定期組織多元化課外活動，同時更舉辦各類比賽、大型活動 

及社會服務，使學生發揮他們的潛能和合群精神。 

本校本年度學會數目達四十四個，並以學術、服務、藝術、體育及興 

趣分類： 

學
術

活
動
 

英文學會 

中文學會 

數理學會 

中史學會 

電子學會 

創意科技學會 

閱讀學會 
English Corner 

體
育

活
動
 

羽毛球隊 

籃球隊 

足球隊 

手球隊 

排球隊 

長跑隊 

游泳隊 

草地滾球隊 

單車隊 

體適能學會 

花式跳繩 

太極拳 

高爾夫球學會 

服
務

活
動
 

童軍 

少年警訊領袖團 

資訊科技服務 

圖書館服務小組 

社會服務團 

科藝服務小組 

校園電視台 

醫療輔助隊 

興
趣

活
動
 

雜耍小組 

榮光之家 

野外定向 

魔術小組 

環保學會 

棋藝小組 

中國手工藝班 

美食及美容班 

新藝術課程 

藝
術

活
動
 

美術學會 

中文朗誦組 

英文朗誦組 

攝影學會 

劇藝社 

音樂學會 

學生可以就自己的能力和與趣，選擇一至三個學會參加，以發展自己的 

興趣，舒展身心。
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校外獲獎 

在公開比賽中，經老師的悉心教導和學生的努力下，本校獲得不少獎 

項，現撮錄如下： 

一、 手球隊獲香港學界體育聯會主辦西貢及沙田區手球賽男子甲組冠軍、乙 

組冠軍及丙組殿軍；香港手球總會主辦第六屆駿源盃青少年手球挑戰賽 

中學青年組殿軍及地區訓練計劃銀碟賽亞軍；港澳埠際手球錦標賽男子 

青年組冠軍。 

二、 3D 黃紫欣同學及5D 陳月清、蔡麗雯同學分獲保良局主辦2011國際森 

林年林美術設計創作比賽第四組香港賽、世界賽三等獎及第五組香港賽 

三等獎。 

三、 7A馮曉楠同學獲第五屆「全港傑出視藝學生」選舉2012創作獎。 

四、 6B 馬澄漢獲浸會大學社會科學院主辦「我的學校」攝影比賽優異獎， 

4C 朱懷欣獲香港老年學會廿五週年紀念攝影比賽亞軍，7A 馮曉楠獲第 

37屆全港青年學藝攝影比賽學生組優異獎。 

五、 5E 潘樂怡獲青年協會青年全健中心主辦青少年預防賭博教育漫畫創 

作比賽亞軍。 

六、 3A 蘇永俊、3C李維健、黃棨明及袁靖杰同學獲創新科技文教活動中心 

「一擊即中」大賽全場最佳設計季軍。 

七、 本校劇社獲2011-2012年度學校戲劇節傑出舞台效果獎和傑出合作獎。 

八、 1A鍾灝堯及4B何汶剛同學分別獲聯校公園定向賽男子甲組季軍及新界 

區野外定向錦標賽男子乙組亞軍。於香港野外定向會幹事盃，5C黃家亮 

獲男子20歲組冠軍及4A張家進獲男16歲組亞軍。 

九、 本校童軍獲優異旅團獎(資深童軍及童軍)。 

十、 本校草地滾球隊獲第55屆體育節南區室內草地滾球賽殿軍及優異獎。 

十一､2011/2012年度 第十二屆「星星河」全國少年兒童美術書法攝影大賽 

暨《中國少年兒童美術書法攝影作品》(中國青少年研究會 主辦)。 

繪畫組 

美術一等獎 美術二等獎 美術三等獎 美術優秀獎 

5E 楊詩慧 1B 趙榮輝 1A 梁海鈴 1A 陳美伶 

6A 黃寶瑩 1D 謝沛沛 1A 陳朗瑜 1A 劉錦鴻 

2C 梁嘉榮 1B 彭鎧烽 1D 周燕妮 

5D 陳慧美 1D 應芷宜 1D 蔡 揚 

5E 鄭劭雯 3B 徐健璋 

5E 張嘉媛 

6A 貝嘉豪
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攝影組 

特等獎 一等獎 二等獎 三等獎 優秀獎 

5A 莫汝翹 5D 陳月清 5D 范靜怡 5A 張軒綽 5D 蘇詠恩 

5E 蕭穎彤 5D 蔡麗雯 5D 甄雪傲 5E 潘樂詒 

6A 陳㬢瑤 5E 鄧浩雯 

5E 鄭劭彤 

獎學金 

一、保良局福珍獎助學金 

Po Leung Kuk Fook Chun Scholarship 

郭偉文 

二、保良局何玉清兒童及教育基金獎學金 

Po Leung Kuk Ho Yuk Ching Children & Education Fund 

Scholarship 

劉文輝 李佩思 

三、保良局何玉清兒童及教育基金助學金 

Po Leung Kuk Ho Yuk Ching Children & Education Fund Grant 

梁鈞怡 李心怡 

四、保良局黎麗卿進步獎學金 

Po Leung Kuk Lai Li Hing Scholarship for Best Improvement 

廖卓華 徐狄美 朱婷婷 

五、保良局馮學洪先生獎助學金 

Po Leung Kuk Leung Mr. Fung Hok Hung Scholarship 

六、保良局屬下中學音樂獎助學金 

Po Leung Kuk Music Scholarships and Grants for Secondary 

Schools 

七、保良局伍何永貞紀念教育基金學業成績優異獎學金 

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Scholarship 

for Academic Achievement 

陳詩詩 

林炳堅 江展華 

申智恩 金樂輝 楊琳



P.9 

八、保良局伍何永貞紀念教育基金成績有顯著進步獎學金 

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Scholarship 

for Best Improvement 

九、保良局伍何永貞紀念教育基金獎助學金 

Po Leung Kuk Ng Ho Wing Ching Educational Fund Grant 

十、保良局中學獎助學金 

Po Leung Kuk Scholarship for Secondary Schools 

十一、保良局三師紀念獎助學金 

Po Leung Kuk Three Reverend Masters Memorial Scholarship 

十二、保良局王秀瑜獎助學金 

Po Leung Kuk Wong Sau Yu Scholarship 

十三、政府大學預科生活津貼 

Government Matriculation Maintenance Grants 

畢婉珊 陳廣全 歐頌榮 陳鏡元 

鄭焯皓 雷怡芳 黎美華 

十四、羅氏慈善基金高中應用學習獎學金 

Law＇s Charitable Foundation Applied Learning Scholarship 

十五、尤德爵士紀念獎學金 

Sir Edward Youde Memorial Prizes 

十六、青苗學界進步獎 

Youth Arch Student Improvement Award 

陳佑銘 周文軒 張天艾 龔嘉富 李海榮 陳小平 

伍鎂淇 蘇永俊 曾駿文 袁綺雯 徐狄美 陳謙豪 

朱俊賢 昌展泓 姚靜然 蘇嘉恒 區子傑 林鏡洪 

許國朗 甄雪傲 鄭諾瑤 

江嘉熙 羅浩均 鄒景丰 

江梓軒 岑浚嘉 

馮嘉琪 陳熙官 

葉芷如 黃美芳 

臧雯雪 

陳雅怡 黃慧恩 

陳卓鴻 鄭焯皓
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教師培訓 

本學年共舉辦三次教師培訓日。 

第一次教師培訓日分別由麥添亮校長及趙志成先生介紹法團校董會的 

選舉和職能及「學校起動計劃」。 

第二次教師培訓日由教育心理學家古慧珊小姐分享學生行為的處理方 

法，並由保良局農總主任帶領全校老師檢討學校主要關注事項及設計學校 

三年發展計劃。 

於第三次教師培訓日由全校老師議決本校  2012/13 至  2014/15 學年發展 

計劃。 

未來發展 

為了持續提升學生學習效能，本校將營造校內學習氛圍，推行拔尖保底措 

施。建構學生於考公開試能力和信心，培訓學生公開試技巧。關注學生學習差 

異，全面落實各級各班課程剪裁，因應學生能力及興趣調適課程教學方法及評 

估，並繼續加強支授  SEN 學生。本校更積極推動語言微調計劃， 強化跨學 

科英語延展課程，優化英語學習環境，增強教學效能。另一方面，全面推行 

「生命教育」，透過各種成長營、義工服務、交流團、體藝活動、專題研習擴 

闊學生視野、豐富學生學習體驗，從而發掘潛能，讓同學認識自己個性、 

性向、建立人生目標，並增進讀書技巧及時間管理能力，建構人生規劃概 

念。 

結 語 

本校在保良局，校監及校董會的領導和鼓勵下，並蒙教育界及社會各界 

人士的支持和賜教，加上全體教職員通力合作，使校務得以順利進行。本 

校同寅將繼續努力創造優良的教學環境及提供高質素的教育服務給學生， 

使他們能發展其個別獨有的潛能、建立自尊、自信，享受愉快的學校生活， 

並通過考公開試取得穩定的進步，提升學校之學術水平。在高中推行「認 

識各行各業」活動，如參觀、工作經驗分享，應用學習課程等，以增加同 

學對各行業的認識，從而讓各同學預早作出生涯規劃。為中三及中六同學 

提供升學選科輔導，以幫助同學確立升學目標及職業取向。 

地 址：沙田大圍隆亨邨 

電 話：2699 1031 
傳 真：2603 0743 
網 址：http://www.plkcwc.edu.hk/ 
電子郵箱：master@plkcwc.edu.hk

http://www.plkcwc.edu.hk/
mailto:master@plkcwc.edu.hk
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附錄 1：財務報告 
2011/2012 學年學校及班級津貼支出 

燃料及電力  $313,268.09 
課外活動  $315,082.40 
印刷品及文具  $118,697.96 
消耗物品  $115,396.37 
維修費  $74,593.90 
報紙、雜誌及圖書  $57,396.50 
體育用品  $27,711.50 
清潔用料  $46,160.00 
交通費  $57,083.30 
電話費  $3,273.00 
教師的課本及地圖  $23,025.40 
獎品及紀念品  $4,954.60 
水費  $46,080.82 
其他  $35,704.00 

合計：  $1,238,427.84 

附 錄 2 : 學 校 接 受 捐 贈 紀 錄 

捐 贈 者 /機 構 名 稱 捐 贈 者 /機 構 

與 學 校 的 關 係 

所 捐 贈 款 項 /物 品 

的 說 明 及 其 價 值 

該 捐 贈 是 否 由 

校 方 向 捐 贈 者 

/機 構 提 出 

接 受 捐 贈 

日 期 

捐 贈 的 用 途 

Youth Square  無 <反斗高比>門票 40 張 是  04/06/2011  供本校學生觀賞 

Cha nnel 
1  Pu bl ica t i o n 
L imi t ed 

無  The English Corner  及 
The English Channel 100 本 

總值  $3,200.00 

無  09/2011  供本校學生閱讀 

曾 文 能 無 <遺落在天涯角的心 

(彩色特別版) > 

圖書二本,  總值$136.00 

無  11/2011  供本校學生閱讀 

曾 文 能 無 <請抱緊我至天長地久 > 

圖書二本,  總值$110.00 
無  11/2011  供本校學生閱讀 

曾 文 能 無 <假如從來沒有他 > 

圖書二本,  總值$104.00 
無  11/2011  供本校學生閱讀 

保良局 辦學團體 「文情雅戲」鄭文雅 

攝影集一本 

總值  $880.00 

否  11/2011  供本校學生閱讀 

EASTPAK  「BUILT TO ESIST 
香 港 本 地 文 化 背 包 

設 計 比賽」贊助商 

HK $896.00  否  12/12/2011  學校發展藝術用途 

誇 啦 啦 藝 術 集 匯 無 <EMMA(求愛敢死隊) > 

門票 141 張及劇前工作坊 

總值$8,460.00 

是  05/03/2012 
及 

21/03/2012 

讓本校學生欣賞英語話劇表演 

三 寶 珠 寶 集 團 有 

限 公 司 

無 贊助<學校起動計劃> 
HK$378,475.58 

是  06/03/2012 
及 

07/05/2012 

透過「學校起動計劃」全面提升 

本校及學生的整體表現。 

朱 敬 文 教 育 基 金 創 校 捐 款 人 

的 相 關 機 構 

第二十五屆陸運會暨跳繩 

同樂日 
HK$5,000.00 

是  16/05/2012  鼓勵學生參加體育活動 

上海商業銀行 「保良局 TitaniumMaster 
Card –  保良局職員申請及 

推薦計劃」合辦銀行 

HK $317.50  否  15/06/2012  學校發展用途 

保良局 辦學團體 「開卷有益」閱讀推廣計劃 

配對撥款捐款 HK $4,969.18 
無  31/07/2012  購買書籍、推廣閱讀活動經費、 

增善校內圖書館資源及設備
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