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引言  
保良局朱敬文中學於一九八五年創立，至今已踏入第二十載。一直以

來校方致力為同學提供優良和愉快的學習環境。為加強管理的工作，以提

高教師參與感及學生的歸屬感，本校已於一九九二年九月開始，參加第二

期「學校管理新措施」；而第一屆家長教師會就職典禮亦於一九九四年一月

七日舉行，加強了家長學校之間的溝通，從而協助學生解決學業和成長所

遇到的困難，培育他們成為良好的公民；學校並於一九九八年成立學校諮

詢議會，加強家長、教師和校友的校政參與。同年，校方亦開始參加教育

統籌局推行之學校服務承諾計劃。  

課程方面，本校除著重語文能力訓練外，使學生能掌握兩文三語，即

中文、英文、廣東話、英語、普通話，也發展多元化的課程，包括文科、

理科、商業及科技科目，亦幫助學生掌握資訊科技的知識，本校於二零零

三年開始引入文理科目，開設音樂、中史、地理、經濟及公共事務、物理、

化學、附加數，加強他們的思考和分析能力，好讓他們畢業後能立足於香

港這個瞬息萬變的社會裏。此外，本校更為同學提供連貫性及完整的中學

及預科教育。學生完成中三課程，通過中三評核辦法後，可繼續於原校升

讀中四及中五，參加中學會考；成績優異可留校升讀中六及中七，參加高

級程度會考，進而報讀各項大學課程。  

展望將來，本校將加強教師之專業培訓，發展更明確的問責制度和更

具成本效益地運用資源，並全力推廣閱讀計劃及專題研習，以期為學生提

供優質教育。  

學校設施及環境  
本校座落於隆亨邨側，田心村丁屋對面，佔地廣闊，擁有獨立校舍，

地方寬敞，設施齊備，山丘環翠，清幽雅靜，巴士站及大圍火車站近在咫

尺，往返九龍及新界各區甚為便利。  

承蒙創校人朱敬文博士概捐鉅資及保良局承擔餘款，本校於一九九零

年加建樓高五層新翼。由於學校改善工程計劃，本校在一九九八年更增添

另一座新翼，加設學生活動室、會客室及教員休息室。在一九九九年暑假，

校方為全校課室及特別室安裝冷氣；更於二零零二年暑假，為禮堂安裝冷

氣。在二千年，為各有關工場和特別室進行改建及修葺，以便於下學年推

行新工藝課程，並因此增加兩個課室，使到每一班都擁有一個主房，本校

最新設備如下：  
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設備  數量   設備  數量  
課室  26   健體室  1  
多媒體語言實驗室  1   音樂室  1  
電腦實驗室  1   基本設計室  1  
電腦室  1   圖象傳意室  2  
資訊科技研習中心  1   基本商業室  1  
數碼科技研習中心  1   商品零售室  1  
電子研習中心  1   學生活動室  1  
科技研習中心  1   會客室  2  
物理實驗室  1   禮堂  1  
化學實驗室  1   有蓋操場  1  
綜合科學實驗室  1   露天操場  1  
圖書館  1     



師資  
本校的教學人員有六十三名 ,分佈如下 :  
職位  
 

12
8

22
22

7

1
校長(1)

首席學位教師 (2)

高級學位教師 (8)

學位教師 (22)

文憑教師 (22)

助理教席 (7)

外籍英語教師 (1)

 

師資訓練  
 
 

2

61

尚未完成師資訓練教師 (2)

完成師資訓練教師       (61)

 
學歷  

17

34

12 碩士或以上 (17)

學士學位     (34)

專上文憑     (12)

 

教學年資 

 

46

7

5

5 10年以上 (46)

6-10年     (7)

3-5年       (5)

0-2年       (5)

 
 
本校除了教學人員外，尚有兩名資訊科技聯絡員、兩名實驗室技術員、五名文員及十五

名工友（包括兼職）。 
 
學生班級  
本校各級學生的分佈如下：  

 學 生 人 數  
班數 男 生 女 生 總數 

中 一 級 5  1 1 2  7 6  1 8 8  
中 二 級 5  1 0 8  7 7  1 8 5  
中 三 級 5  1 0 2  6 6  1 6 8  
中 四 級 4  8 2  8 0  1 6 2  
中 五 級 5  7 4  7 6  1 5 0  
中 六 級 1  1 5  1 5  3 0  
中 七 級 1  1 1  1 2  2 3  
總  數 2 6  5 0 4  4 0 2  9 0 6  
老師與學生比例為 1:14.38 
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課程  

本校課程涵蓋文、理、商三個組別，學生選讀其一。除文書處理及商

業通訊、會計、經濟、附加數學、純粹數學、應用數學、數學及統計學和

電腦應用外，其他各科皆以中文授課。  

本校提供連續七年之中學課程，學生須參加中學會考及高級程度會

考，繼而升讀大學。  
 

兩年制中六預科  
學系  工程學系  商業學系  

純粹數學  會計學原理  A.L.(必修科 ) 
工程科學  企業概論  

A.S.L.(選修科 ) 應用數學；電腦應用；數學及統計學  

共同科目  
英語運用  

中國語文及文化  
 

中四至中五  
中一至中三  

理科  文商科  
英國語文  英國語文  英國語文  
中國語文  中國語文  中國語文  

數學  數學  數學  
普通電腦  附加數學  電腦及資訊科技  

社會及德育  電腦及資訊科技  會計學原理  
綜合科學  物理  經濟  

音樂  化學  商業  
體育  工程科學  旅遊與旅遊業  

普通話  圖象傳意  文書處理及商業通訊  
美術設計  電子與電學  視覺藝術  
中國歷史  科技概論  社會及德育  

地理  社會及德育  體育  
經濟及公共事務  體育   

商業及零售    
科技及零子    
圖象傳意    

 

功課政策  

為鞏固學生的學習，本校的功課份量及深淺程度會因應每一班學生的需

要和能力而設計，並於大部份科目引入專題研習、小組匯報等以學生為主

導的學習模式及評核方法，以提升學生創意、思維、批判及溝通的能力。  
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學 業 成 績  

本 年 度 參 加 初 中 成 績 評 核 學 生 共 一 百 六 十 八 人，原 校 升 讀 中 四

有 一 百 五 十 二 人 ， 派 往 他 校 升 讀 中 四 有 十 四 人 ， 另 外 ， 升 讀 職 業

訓 練 課 程 及 重 讀 中 三 各 一 人 ， 整 體 獲 派 學 位 派 位 率 達 1 0 0 %。  
 

在 中 學 會 考 方 面 ， 成 績 令 人 滿 意 ， 其 中 經 濟 、 商 業 、 化 學 、 物

理 、 電 子 與 電 學 、 科 技 概 論 、 英 文 （ 課 程 乙 ）、 會 計 學 原 理 、 旅 遊

及 旅 遊 業 、 工 程 科 學 、 圖 象 傳 意 等 十 一 科 的 合 格 率 ， 顯 著 地 較 全

港 的 合 格 率 為 高 ， 學 生 最 佳 六 科 總 積 點 達 到 1 4分 的 百 分 率 亦 較 全

港 的 百 分 率 為 高 。 科 次 合 格 率 亦 達 6 1 . 6 %。  
 

在 高 級 程 度 會 考 方 面 ， 成 績 令 人 滿 意 ， 其 中 英 語 運 用 、 中 國 語

文 及 文 化 、 純 椊 數 學 、 應 用 數 學 、 工 程 科 學 和 電 腦 應 用 等 六 科 之

合 格 率 為 1 0 0 %， 而 數 學 及 統 計 和 企 業 概 論 的 合 格 率 ， 則 顯 著 地 較

全 港 的 合 格 率 為 高，並 且 有 8 9 %預 科 生 考 上 大 學 學 位 及 專 上 課 程 。 
 
 
訓育與輔導  

本 校 極 重 視 學 生 紀 律 及 德 性 的 培 養 ， 採 用 了 雙 班 主 任 制 ， 全 校

教 師 及 校 長 均 參 與 德 育 輔 導 及 訓 育 工 作，而 社 工 每 週 亦 駐 校 四 天。 
 

校 方 亦 重 視 與 家 長 緊 密 聯 繫，除 以 通 告、電 話、會 晤、家 長 日 、

「 敬 文 家 訊 」及 開 放 日 與 家 長 溝 通，更 設 立 家 長 熱 線 和 當 值 制 度 ，

並 透 過 「 家 長 教 師 會 」 舉 辦 家 長 研 討 會 、 燒 烤 晚 會 、 工 作 坊 、 晚

宴 等 ， 藉 此 加 強 校 方 與 家 長 之 間 的 交 流 和 合 作 。  
 

本 校 輔 導 與 訓 育 部 緊 密 配 合 ， 致 力 發 展 早 會 、 班 主 任 時 間 、 班

主 任 節 、 週 會 、 講 座 、 研 討 會 、 公 民 教 育 課 程 和 小 組 輔 導 活 動 。

在 處 理 學 生 之 訓 導 問 題 時 ， 採 取 公 正 嚴 明 之 態 度 。 此 外 ， 本 校 設

有 領 袖 生 等 組 織 ， 以 加 強 預 防 性 之 工 作 。  
 

升 學 及 就 業 部 透 過 舉 辦 各 類 型 講 座 、 參 觀 及 研 討 會 等 活 動 ， 協

助 同 學 認 識 自 己，建 立 正 確 的 人 生 觀，並 且 確 立 升 學 及 就 業 方 向 。 
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課外活動  

為使學生獲得體育、群育和美育等多方面的均衡發展，學生會、四社、

學會及班會都定期組織多元化課外活動，同時更舉辦各類比賽、大型活動

及社會服務，使學生發揮他們的潛能和合群精神。  

本校本年度學會數目達四十四個，並以學術、服務、藝術、體育及興

趣分類：  

 

學
術
活
動 

英文學會  
中文學會  
數理學會  
中史學會  
地理學會  
商學會  
電子學會  
資訊科技學會  
創意科技學會  
圖象傳意學會  
English Corner 

體
育
活
動 

羽毛球隊  
籃球隊  
足球隊  
手球隊  
乒乓球隊  
排球隊  
長跑隊  
游泳隊  
草地滾球隊  
單車隊  
跆拳道  
國術學會  

服
務
活
動 

童軍  
公益少年團  
圖書館服務小組  
社會服務團  
科藝服務小組  

興
趣
活
動 

創意包裝學會  
榮光之家  
文書處理班  
園藝組  
拼音小組  
普通話學會  
棋藝小組  
心理學班  
手工藝班  

藝
術
活
動 

美術學會  
中文朗誦組  
英文朗誦組  
攝影學會  
劇藝社  
舞蹈組  
音樂學會  

 

  

 
 學生可以就自己的能力和與趣，選擇一至三個學會參加，以發展自己的

興趣，舒展身心。  
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校外獲獎  

 在 公 開 比 賽 中 ， 經 老 師 的 悉 心 教 導 和 學 生 的 努 力 下 ， 本 校 獲 得

不 少 獎 項 ， 現 撮 錄 如 下 ：  

一、  手球隊獲香港學界體育聯會主辦西頁及沙田區手球賽男子甲組亞

軍、乙組冠軍及丙組殿軍，女子乙組冠軍及丙組季軍；香港手球總

會主辦社區手球賽男子青年組冠軍及男子少年組亞軍；全港青少年

手球分齡賽男子青年組季軍、女子少年組冠軍及全港手球挑戰賽女

子中學組季軍；全港NIKE沙灘手球邀請賽女子少年組亞軍。  

二、  下列同學獲「 2004國際稻米年」美術設計創作比賽香港賽及世界賽

奬項：  

      第四組：香港賽二等獎世界賽三等獎  3A林俊明  
             香港賽三等獎世界賽二等獎  3A葉志偉  

香港賽三等獎世界賽三等獎  2A伍華勇及蕭嘉浩  
      第五組：香港賽二等獎世界賽三等獎  4C陳寶雲  
             香港賽三等獎  5E戴美琪  
三、  下列同學參加「第 56屆香港學校朗誦節」，獎項如下：  
      英詩獨誦： 季軍  2D 楊慧恩  
 優良獎  2D 高詩盈及梁慧欣  
 良好獎  2D 羅青妍  
      詩詞獨誦： 優良獎  1D 冼婷欣、1E 鄧景彤、3D 高彩燕及 4C 陳敏常

 良好獎  1D 梁加恩、 3E 黃慧好、林嘉欣及黃鈺蕊  
四、  4C黃卓伶及陳寶雲同學獲「第 30屆全港青年學藝繪畫比賽」西洋畫

中學組優異獎。3A陳浩軒同學獲保良局與香港外國記者協會合辦獎

學金繪畫比賽優異獎。於香港美術教育協會及香港正形設計學校合

辦「聯想 25」第二屆全港中學最具創意師生選舉平面創作組中，4C
馮卓敏及 3A韓建強同學獲銅獎； 2A伍華勇、蕭嘉浩、 3A鄭嘉德、

林俊明、侯嘉豪及 4C袁山珊同學獲優異獎。  

五、  本校獲香港公共圖書館和教育專業人員協會主辦「閱讀嘉年華」示

範攤位設計比賽冠軍及「第十六屆好書龍虎榜之壁報設計比賽」優

異獎。  
六、  本校舞蹈組獲「第 41屆學校舞蹈節」爵士舞優等獎及最佳編舞獎、

西方土風舞乙等獎及「沙田禁毒推廣舞蹈比賽」中學組亞軍。  
七、  本校童軍獲「 2004年青少年野外定向錦標賽」HB組冠軍。  

八、  2C翁梓榮同學獲香港城市大學製造工程及工程管理學系主辦「青年

科技習作比賽 2005」中二組一等獎。  

九、  本校獲教育統籌局主辦「中學數學專題習作比賽」優異表現獎及入

圍首十名。  
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獎學金  

（一） 保良局福珍獎助學金 
Po Leung Kuk Fook Chun Scholarships 
陳雯婷 陳敏如    

 

（二） 保良局中學獎學金 
Po Leung Kuk Scholarships for Secondary Schools 
鍾玉婷        

 

（三） 尤德爵士紀念獎學金 

Sir Edward Youde Memorial Prizes 
陳建瓏 李亦渝 
 

（四） 仁濟初中學生最顯著進步獎 
The Yan Chai Award Scheme for the Most Improved Junior Secondary Students 
鄧智恒 
 

（五） 政府大學預科生活津貼 
Government Matriculation Maintenance Grants 
鄧卓欣 陳立均  

 
（六） 獅球教育基金「最佳進步獎」2005 

Lion & Globe Educational Trust 2005 Best Improved Students Awards 
何庭謙 黃漢威 馮樹柏 張美芬 陳玉明 伍華勇  

陳蒨瑜 莫佩琪 葉志偉 梁俊賢 張翠珊 成寶怡  
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教師培訓  
本學年共舉辦三次教師培訓日。  

第一次教師培訓日的主題是「資訊科技教學及二十週年校慶籌備工

作」，上午由資訊科技部教導全校教師如何使用資訊科技提昇教學效果，並

於下午進行二十週年校慶籌備工作。  

第二次教師培訓日的主題是「校園危機處理」，是次培訓由香港基督教

服務處提供，透過角色扮演、小組討論、模擬練習及分享會等活動，加強

教師對校園突發事件的意識，並了解其對學校及師生的影響，亦加強老師

即時和事後的處理能力，從而減低事件對學校和師生的負面影響。  

 第 三 次 教 師 培 訓 日 的 主 題 是 「 新 高 中 課 程 下 的 學 校 發 展 」。 讓

各 老 師 瞭 解 新 高 中 課 程 下 的 通 識 教 育 、 職 業 導 向 課 程 及 其 他 相 關

措 施 ， 並 且 討 論 學 校 的 將 來 發 展 ， 提 昇 學 校 的 學 術 成 績 。  
 

未來發展  
  學 務 方 面，本 校 已 於 近 年 開 設 文 理 科 目，並 將 於 中 一 及 中 六 開

設 通 識 教 育 科 ， 積 極 推 動 專 題 研 習 活 動 ， 從 而 發 展 學 生 的 高 階 思

維 ， 提 高 學 生 的 獨 立 思 考 和 批 判 能 力 ， 增 強 教 學 效 益 。 繼 而 帶 領

學 生 走 出 校 園 ， 進 行 專 題 研 習 及 參 觀 活 動 ， 讓 學 生 接 觸 社 會 、 關

心 社 會 及 服 務 社 會 ， 培 養 學 生 的 公 民 意 識 。 另 一 方 面 ， 為 了 持 續

推 廣 閱 讀 獎 勵 計 劃 ， 本 校 將 加 長 學 生 早 會 的 閱 讀 時 間 ， 在 每 一 班

課 室 設 立 圖 書 角 ， 積 極 推 動 學 生 的 閱 讀 風 氣 ， 使 學 生 養 成 閱 讀 習

慣 ， 從 而 提 昇 學 生 自 學 的 能 力 。  

 工 程 及 設 備 增 善 方 面 ， 本 校 將 為 每 一 課 室 增 添 電 腦 ， 配 合 原 有

的 多 媒 體 投 影 系 統 ， 增 強 使 用 資 訊 科 技 的 教 學 ， 提 昇 教 學 效 能 ；

翻 新 學 校 前 部 份 圍 牆 ， 校 園 內 加 設 枱 椅 ， 持 續 改 善 校 園 設 施 和 環

境，為 學 生 提 供 優 良 的 學 習 和 閱 讀 環 境；改 善 語 言 實 驗 室 的 設 備 ，

以 配 合 中 、 英 文 科 的 課 程 改 革 ， 提 升 學 生 的 聽 講 能 力 。  
 

結  語  
本 校 於 本 學 年 舉 行 二 十 週 年 校 慶 活 動 ， 內 容 豐 富 ， 包 括 開 幕

禮 、 校 友 日 、 學 科 介 紹 、 攤 位 遊 戲 及 歌 唱 、 舞 蹈 、 樂 器 、 朗 誦 、

太 極 等 表 演 ， 場 面 熱 鬧 ， 令 人 難 忘 。  
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本 校 在 保 良 局 ， 校 監 及 校 董 會 的 領 導 和 鼓 勵 下 ， 並 蒙 教 育 界 及

社 會 各 界 人 士 的 支 持 和 賜 教 ， 加 上 全 體 教 職 員 通 力 合 作 ， 使 校 務

得 以 順 利 進 行 。 本 校 同 寅 將 繼 續 努 力 創 造 優 良 的 教 學 環 境 及 提 供

高 質 素 的 教 育 服 務 給 學 生 ， 使 他 們 能 發 展 其 個 別 獨 有 的 潛 能 、 建

立 自 尊 、 自 信 ， 享 受 愉 快 的 學 校 生 活 ， 並 通 過 考 公 開 試 取 得 穩 定

的 進 步 ， 提 升 學 校 之 學 術 水 平 。  



2005 - 2006 年度主要關注事務 
 

甲、 學務發展 

1 )  於 中 一 及 中 六 開 設 通 識 教 育 科 ， 並 積 極 推 動 專 題 研 習 活

動 ， 從 而 發 展 學 生 的 高 階 思 維 ， 提 高 學 生 的 獨 立 思 考 和 批

判 能 力 ， 並 且 為 學 生 修 讀 新 高 中 開 設 通 識 教 育 科 作 準 備 。  

2 )  持 續 推 廣 閱 讀 獎 勵 計 劃 ， 加 長 學 生 早 會 的 閱 讀 時 間 ， 在 每

一 班 課 室 設 立 圖 書 角 ， 積 極 推 動 學 生 的 閱 讀 風 氣 ， 使 學 生

養 成 閱 讀 習 慣 ， 從 而 提 昇 學 生 自 學 的 能 力 。  

3) 積 極 進 行 高 階 思 維 的 教 學 活 動 ， 提 高 學 生 的 思 考 能 力 ， 增

強 教 學 效 益 。  
 

乙、 落實全方位學習 

1 )  帶 領 學 生 走 出 校 園 ， 進 行 專 題 研 習 及 參 觀 活 動 ， 讓 學 生 接

觸 社 會 、 關 心 社 會 及 服 務 社 會 ， 培 養 學 生 的 公 民 意 識 。  

2 )  於 中 一 級 全 年 推 行 留 校 午 膳 計 劃 ， 輔 以 閱 讀 計 劃 、 專 題 研

習 活 動 、 多 元 化 高 階 智 能 活 動 等 ， 從 而 豐 富 學 生 的 學 習 生

活 ， 使 中 一 新 生 儘 快 適 應 中 學 的 生 活 。  
 

丙、 學校增善工程 

1 )  為 每 一 課 室 增 添 電 腦 ， 配 合 原 有 的 多 媒 體 投 影 系 統 ， 增 強

使 用 資 訊 科 技 的 教 學 ， 提 升 教 學 效 能 。  

2 )  拆 建 學 校 前 部 份 圍 牆 ， 加 設 枱 椅 ， 持 續 改 善 校 園 設 施 和 環

境 ， 為 學 生 提 供 優 良 的 學 習 和 閱 讀 環 境 。  
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3 )  改 善 語 言 實 驗 室 的 設 備 ， 以 配 合 中 、 英 文 科 的 課 程 改 革 ，

提 升 學 生 的 聽 講 能 力 。  
 

 

 

 



附錄：財務報告 

 
 

2004/2005 學年學校及班級津貼支出  
 

燃料及電力  $291,564.54
課外活動  $121,654.70
印刷品及文具  $101,162.43
消耗物品  $140,211.48
維修費  $82,476.70
報紙、雜誌及圖書  $45,534.54
體育用品  $35,935.00
清潔用料  $19,383.20
交通費  $17,510.90
電話費  $21,198.00
教師的課本及地圖  $28,344.75
獎品及紀念品  $7,534.00
校慶慶祝  $125,590.86
其他  $24,505.20

合計： $1,062,606.30
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

地  址： 沙田大圍隆亨邨  
電  話： 2699 1031 
傳  真： 2603 0743 
網  址： http://www.plkcwc.edu.hk/
電子郵箱： cw1-mail@cw1.hkcampus.net 
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